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Treatment-related variables

Variables related to hospital arrival time 
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Variable Category Measurement method
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Variable Category Measurement method

BMI

(Body mass index)

Underweight(<18.5)

Normal weight (18.5-22.9)

Overweight(23-24.9)

Obesity( 25)≥

Severe obesity( 30)≥

 

Variable Category Measurement method
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

Table 7. NIHSS 11 Evaluation Items
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

뇌졸중 치료 관련 변수로는 시간 이내 경구 항 혈전제 복용 여부 및   48

시행 여부 입원 여부 재활의학과 전과 치료 여부 조기재활 Trombolysis , SU , , 

치료 여부를 포함하였고 의무기록 중 의사 오더지 및 간호 기록지 협진 기록지, , 

재활치료 기록지를 통해 조사하였다 참조. (Table 8. )
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

Variable Category Measurement method
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정맥 내 혈전 용해제 사용 가능 시간 시간 이내 동맥 내 혈전 용해제 사용   (3 ), 

가능 시간 시간 이내 를 고려한 선행 논문을 참고하여 범주화 하였으며 (6 ) (Young 

등 임용덕 등Dae kwon , 2010; Leon-jimenez, 2013; , 2016; Ryu matsuo , 2017)
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Variable Category Measurement method

Complications during 
hospitalization

Variable Category Measurement method
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Modified Rankin Scale
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년까지 기간 동안 제주대학병원 응급실을 방문한 허혈성 뇌졸중 환자는  2016 2019∼  

총 명이다 그 중 정확한 확인 및 치료 적용 여부 확인이845 . Onset to door Time  

어려운 타 병원 전원 대상자 명을 제외하였고 병력기록이 명확하지 185 않거나 

본 연구의 조사 항목이 미 기입된 대상자 명을 제외하여 연구 대상자는 총 34 626

명이다 연구 대상자의 인구 사회학적 특성은 다음 와 같다. · Table 12 .

 
                                                                          (n=626)
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Variable

107 (17.1)

2.23(1.760)

179 (28.6)
79 (12.6)
95 (15.2)
79 (12.6)
63 (10.1)
24 (3.8)

365 (58.3)

261 (41.7)
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Variable

No 614 (98.1)

Yes 12 (1.9)

No 544 (86.9)

Yes  82 (13.1)

No 603 (96.3)

Yes 23 (3.7)

No 564 (90.1)

Yes 62 (9.9)

No 478 (76.4)

Yes 148 (23.6)

No 599 (95.7)

Yes 27 (4.3)

No 282 (45.0)

Yes 344 (55.0)

No 457 (73.0)

Yes 169 (27.0)

No 500 (79.9)

Yes 126 (20.1)

(n=626)
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건강 행태 중 체질량 지수는 비만 환자 가 가장 많았으며 정상  (38.2%) (31.8%), 

과체중 저체중 고도 비만 순의 빈도를 보였다 체질량지(21.4%), (3.7%), (5.0%) . 

수의 평균값은 이었다 대상자 중 흡연자가 비 흡연자가 24.25±3.47 . 26.5%, 

였으며 음주자는 비음주자는 의 빈도를 보였다73.5% 17.6% 82.4% .

                                           (n=626)  
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Variable

 
                           (n=626)  
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                                                                         (n=626)  

Variable

No 51 (8.1)

Yes 575 (91.9)

475 (75.9)

151 (24.1)

105 (16.8)

521 (83.2)

470 (75.1)

156 (24.9)

598 (95.5)

28 (4.5)

             (n=626) 
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 

χ ρ
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Initial
NIHSS

ODT 
classfication

Discharge mRS
Total ²χ ρ

3 hour≤ 84(91.3) 8(8.7) 92(100.0)

12.354 0.006

3 hour to＞ 
6 hour≤ 

24(70.6) 10(29.4) 34(100.0)

6 hour to ＞ 
12 hour≤ 

40(72.7) 15(27.3) 55(100.0)

＞ 12 hour 109(75.2) 36(24.8) 145(100.0)

total 257(78.8) 69(21.2) 326(100.0) 　 　

3 hour≤ 42(59.2) 29(40.8) 71(100.0)

10.536 0.015

3 hour to＞ 
6 hour≤ 

11(40.7) 16(59.3) 27(100.0)

6 hour to ＞ 
12 hour≤ 

12(35.3) 22(64.7) 34(100.0)

＞ 12 hour 257(78.8) 69(21.2) 326(100.0)

total 96(43.6) 124(56.4) 220(100.0) 　 　

3 hour≤ 9(24.3) 28(75.7) 37(100.0)

5.073
　

0.167
　

3 hour to＞ 
6 hour≤ 

1(9.1) 10(90.9) 11(100.0)

6 hour to ＞ 
12 hour≤ 

1(12.5) 7(87.5) 8(100.0)

＞ 12 hour 1(4.2) 23(95.8) 24(100.0)

total 12(15.0) 68(85.0) 80(100.0)
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χ

Results of cross-analysis of demographic sociological characteristics 

and degree of disability at discharge
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χ
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BMI : Body mass index

χ
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χ
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SU : Stroke Unit

χ
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Variable Category
Discharge mRS

Total ²χ p

Using an 

ambulance 

(119) 

Total 200 (31.9) 426 (68.1) 626 (100.0)
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Variable Category
Discharge mRS

Total ²χ p

Complications 
during 

hospitalization

358(62.7) 213(37.3) 571(100.0)
51.529 0.000

7(12.7) 48(87.3) 55(100.0)

총계 365(58.3) 261(41.7) 626(100.0)

χ ρ

χ
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Hosmer & 

Lemeshow test : ²= 6.341, p value = 0.609)χ
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dependent

Variable
Independent variable OR 95% CI p

Gender
Male 1

 Female 1.381 (0.905~2.107) 0.135

Age

50≤ 1

 51~69 1.278 (0.676~2.414) 0.471

70~79 2.570 (1.493~4.423) 0.001

80≥ 4.209 (2.347~7.549) 0.000

Heart

Failure

No 1

Yes 2.134 (0.770~5.917) 0.127

NIHSS

1

4.884 (3.183~7.493) 0.000

21.086 (9.362~47.493) 0.000

ODT

3 hour≤ 1

> 3 hour to 

6 hour≤
2.932 (1.438~5.980) 0.003

> 6 hour to 

12 hour≤
3.257 (1.628~6.516) 0.001

> 12 hour 2.926 (1.602~5.346) 0.000

Throbolysis
1

0.912 (0.476~1.748) 0.782

Complications 
during 

hospitalization

1

4.920 (1.930~12.541) 0.001

-2LL=616.838,  Nagelkerke R²=0.419 ,Hosmer & Lemeshow test : ²=6.341(p=0.609)χ



- 42 -

 

   



- 43 -



- 44 -



- 45 -



- 46 -



- 47 -



- 48 -



- 49 -



- 50 -



- 51 -



- 52 -



- 53 -



- 54 -



- 55 -



- 56 -



- 57 -



- 58 -



- 59 -


	Ⅰ. 서론
	1. 연구의 배경
	1) 허혈성 뇌졸중의 발생 현황 
	2) 허혈성 뇌졸중의 치료
	3) 허혈성 뇌졸중 증상 발생 후 병원 도착 시간이 치료 결과에 미치는 영향

	2. 연구의 목적

	Ⅱ. 연구방법
	1. 연구 설계
	2. 연구 대상
	3. 연구 변수
	1) 인구사회학적 변수
	2) 동반 질환 변수
	3) 건강 행태 변수
	4) 뇌졸중 중증도 (severity) 관련 변수
	5) 뇌졸중 치료 관련 변수
	6) 증상 발생 후 병원 도착 시간
	7) 입원 기간 중 합병증
	8) 퇴원 시 기능장애 정도

	4. 분석 방법

	Ⅳ. 연구 결과
	1. 연구 대상자의 특성
	1) 대상자의 인구사회학적 특성
	2) 대상자의 증상 발생 후 병원 도착 시간 현황 
	3) 퇴원 시 기능 장애 수준 관련 특성
	4) 대상자의 동반 질환 특성
	5) 건강 행태 특성
	6) 뇌졸중의 중증도 (Severity) 관련 특성
	7) 뇌졸중 치료 관련 특성
	8) 합병증 발생 관련 특성

	2. 단변량 분석 결과
	1) 증상발생 이후 병원 도착 시간과 퇴원 시 장애 정도의 연관성 
	2) 대상자의 인구사회학적 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성
	3) 대상자의 동반 질환 및 건강 행태 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성
	4)  대상자의 뇌졸중 중증도와 장애 정도의 연관성
	5)  대상자의 뇌졸중 치료 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성
	6) 대상자의 구급차 이용 여부와 퇴원 시 장애 정도의 연관성
	7)  대상자의 합병증 발생 여부와 퇴원 시 장애 정도의 연관성

	3. 다변량 로지스틱 회귀분석(Multiple logistic regression) 결과

	Ⅴ. 고찰
	Ⅵ. 결론
	참고 문헌
	국문 초록
	Abstract


<startpage>10
Ⅰ. 서론 1
 1. 연구의 배경 1
  1) 허혈성 뇌졸중의 발생 현황  1
  2) 허혈성 뇌졸중의 치료 2
  3) 허혈성 뇌졸중 증상 발생 후 병원 도착 시간이 치료 결과에 미치는 영향 6
 2. 연구의 목적 9
Ⅱ. 연구방법 10
 1. 연구 설계 10
 2. 연구 대상 11
 3. 연구 변수 12
  1) 인구사회학적 변수 12
  2) 동반 질환 변수 12
  3) 건강 행태 변수 13
  4) 뇌졸중 중증도 (severity) 관련 변수 14
  5) 뇌졸중 치료 관련 변수 14
  6) 증상 발생 후 병원 도착 시간 18
  7) 입원 기간 중 합병증 19
  8) 퇴원 시 기능장애 정도 19
 4. 분석 방법 21
Ⅳ. 연구 결과 22
 1. 연구 대상자의 특성 22
  1) 대상자의 인구사회학적 특성 22
  2) 대상자의 증상 발생 후 병원 도착 시간 현황  23
  3) 퇴원 시 기능 장애 수준 관련 특성 24
  4) 대상자의 동반 질환 특성 25
  5) 건강 행태 특성 26
  6) 뇌졸중의 중증도 (Severity) 관련 특성 27
  7) 뇌졸중 치료 관련 특성 28
  8) 합병증 발생 관련 특성 28
 2. 단변량 분석 결과 29
  1) 증상발생 이후 병원 도착 시간과 퇴원 시 장애 정도의 연관성  29
  2) 대상자의 인구사회학적 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성 31
  3) 대상자의 동반 질환 및 건강 행태 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성 32
  4)  대상자의 뇌졸중 중증도와 장애 정도의 연관성 35
  5)  대상자의 뇌졸중 치료 특성과 퇴원 시 장애 정도의 연관성 36
  6) 대상자의 구급차 이용 여부와 퇴원 시 장애 정도의 연관성 38
  7)  대상자의 합병증 발생 여부와 퇴원 시 장애 정도의 연관성 39
 3. 다변량 로지스틱 회귀분석(Multiple logistic regression) 결과 40
Ⅴ. 고찰 42
Ⅵ. 결론 46
참고 문헌 48
국문 초록 52
Abstract 56
</body>

