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<Abstract>

As a basic study on adolescents' expectancy for future, this study

set out to investigate their general characteristics, self-esteem, social

support from parents, teachers, and peers, and expectancy for future

and further connections among them. It also aimed at identifying

variables to have the biggest influence on them, providing basic data

to be used for follow-up studies and their future planning, and

suggesting directions in career education to emphasize their

expectancy for future at home and in teaching materials.

For those purposes, 800 adolescents attending middle or high

schools in Jeju were surveyed with Expectancy for Future Inventory,

Self-Esteem Inventory, and Social Support Inventory. After excluding

the questionnaires whose responses were not sincere or missing,

total 611 were used in analysis and put to the t-test, ANOVA, and

regression analysis to identify factors to affect their expectancy for

future .
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The research findings were as follows:

First, the adolescents generally had a positive perception of their

future, which implies that today's adolescents have an expectation

that they will grow into ful individuals with positive dreams and goals

for future.

Second, there were significant differences in their perceptions of

self-esteem according to school grade, leadership experience in

school, leadership experience outside the school, educational

background of the mother, and level of living; there were significant

differences in their perceptions of parent support according to school

grade, leadership experience in school, type of family, and

self-esteem; there were significant differences in their perceptions of

teacher support according to gender, grade, school grade, leadership

experience in school, experience with voluntary activities, educational

background of the father, educational background of the mother, and

self-esteem; and there were significant differences in their

perceptions of peer support according to gender, grade, school grade,

allowance, leadership experience in school, leadership experience

outside the school, experience with voluntary activities, and

self-esteem. That is, school grade, leadership experience in school,

and self-esteem turned out to be important variables in their

perceiving social support. The higher school grades they received,

the more they tended to set clear goals for future life, make

preparations for them, and increase their expectations for future .

There were significant differences in their perceptions of
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expectancy for future according to school grade, leadership

experience in school, experience with voluntary activities, educational

background of the father, educational background of the mother, level

of living, self-esteem, parent support, teacher support, and peer

support. The parents with a high educational background tended to

have a professional job, have high expectations for their children,

serve as the role models of their children regarding career or future,

and have a high level of positive perceptions of the future.

Finally, the variables to affect the adolescents' perceptions of

expectancy for future were examined hierarchically. As a result,

there were school grade, leadership experience in school and level of

living in Model 1. School grades can be one of the criteria to prepare

for future life. Those students who receive a good grade tend to

have leadership experiences in school. The level of living and

self-esteem turned out to affect their perceptions for expectancy for

future in Model 2 and level of living, self-esteem, and social

support(parent, teacher, and peer support) in Model 3. In general,

level of living, self-esteem, and social support were the most

important variables with self-esteem and parent support having the

greatest impact on their perceptions of expectancy for future . The

result is connected to the fact that those who have positive

evaluations of themselves tend to have expectancy for future . The

adolescents who have high self-esteem regard themselves as

important figures, are positive about future life, and have strong

self-confidence.

Those research findings identified the factors to affect adolescents'

expectancy for future and indicate that their self-esteem and the
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social support they receive should be reinforced to help them have

greater expectancy for future . They also imply that diverse subject

contents should be organized, extended, and reinforced around Home

Economics that meet their taste to help them set positive plans and

make preparations for future life, that efforts should be made to

develop and distribute programs to develop diverse job experience

activities and expectancy for future and programs targeting the

subjects of the social support system, and that the concerned policies

and systems should be improved in the national and social aspect.
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설 문 지

학생 여러분 안녕하세요?
이 검사지는 바람직한 미래계획을 세울 수 있도록 만든 것입니다 맞거나 틀린 답.
은 없습니다 평소에 느끼고 생각하는 바를 솔직하게 답해주시면 됩니다. .
본 자료는 절대 공개되지 않으며 오로지 연구목적에만 사용될 것입니다 끝까지 성.
실하게 답해 주시면 감사하겠습니다.

제주대학교 교육대학원 가정교육전공
김 진 경(010-9840-3380)
지도교수 제주대학교 생활환경복지학부 김혜연:

다음은 개인적인 사항에 대해 알아보고자 하는 내용입니다 해당란에 표를 해 주세요. .※ ∨

성별1.
남성 여성① ②

학년2.
중학교 학년 중학교 학년 고등학교 학년 고등학교 학년1 2 1 2① ② ③ ④

반에서의 성적 지난 학기 중간 기말고사 평균을 중심으로 대략적으로3. ( · )
하위 이상 명 기준으로 반에서 등 이하81% (40 32 )①

명 기준으로 반에서 등61~80%(40 24~32 )②
명 기준으로 반에서 등41~60%(40 17~24 )③
명 기준으로 반에서 등21~40%(40 9~16 )④

상위 이상 명 기준으로 반에서 등20% (40 1~8 )⑤

한달에 받는 평균 용돈 액수 교통비 제외4. ( )

약 원( )

다음은 여러분의 학교에서의 여러 가지 상황에 대해 알아보고자 하는 내용입니다.※

학교에 계신 선생님들을 중심으로 여러분의 생각과 일치하는 곳에 표를 해 주세요1. ∨

매우
그렇지
않다

그렇지
않다

보통
이다 그렇다 매우

그렇다

내 감정을 터놓고 이야기 할 수 있다

나를 이해해 주신다

충고와 조언을 해 주신다

나에게 필요한 것들을 마련해 주신다

어려운 일이 있으면 위로와 격려를 해 주신다

어떤 일이 생겼을 때 의논할 수 있다

필요하면 시간을 같이 보내 주신다

필요에 따라 내 일을 대신해 주신다

대화를 많이 나누는 편이다

전체적으로 볼 때 나를 지지해 주신다
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여러분의 친구들에 대한 문항입니다 여러분의 생각과 일치하는 곳에 표를 해 주세요2. . .∨

다음은 여러분의 학교 내 외 활동에 대한 문항입니다 초등학교에서부터 지금까지 경험3. · .
했던 활동을 골라 표하거나 숫자를 적어 주세요V

학교에서 맡은 직책1)

학교 밖에서 맡은 직책2)

봉사활동 경3) 험 교내봉사활동 제외( )

매우
그렇지
않다

그렇지
않다

보통
이다 그렇다 매우

그렇다

내 감정을 터 놓고 이야기 할 수 있다

나를 이해해 준다

충고와 조언을 해 준다

나에게 필요한 것들을 마련해 준다

어려운 일이 있으면 위로와 격려를 해 준다

어떤 일이 생겼을 때 의논할 수 있다

필요하면 시간을 같이 보내 준다

필요에 따라 내 일을 대신해 준다

대화를 많이 나누는 편이다

전체적으로 볼 때 나를 지지해 준다

학교 임원 학생회장 부회장 어린이 회장 어린이 부회장 학교 간부 및 부장( , , , , )①

학급 임원 반장 부반장 실장 부실장 학급간부 및 부장( , , , , )②

동아리 임원 동아리 회장 동아리 부회장 동아리 총무 및 부장( , , )③

경험유무 표 해주세요( )∨ 해당번호 횟수

초등학교 있다 없다( ) ( )

중학교 있다 없다( ) ( )

고등학교 있다 없다( ) ( )

종교단체 임원 교회 및 성당 등 모임 회장( )①

학교 밖 청소년단체 및 문화의 집 동아리 임원②

동아리 회장 동아리 부회장 동아리 총무 및 부장( , , )

기타 기타 소속되어 있는 곳의 회장 및 임원( )③

경험유무 표 해주세요( )∨ 해당번호 횟수

초등학교 있다 없다( ) ( )

중학교 있다 없다( ) ( )

고등학교 있다 없다( ) ( )

특기봉사 위문공연봉사 관공서 봉사동사무소 우체국 도서관 청소 및 문서정리( ) ( , , )① ②

봉사캠프 기아체험 등 시설봉사 양로원 보육원 장애인 시설 위문 및 청소 등( ) ( , , )③ ④

헌혈 성금기탁 교통지도 축제안내 등,⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 기타
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다음은 여러분의 가정생활에 대한 문항입니다 해당란에 표를 해 주세요. .※ ∨

형제관계를 적어주세요1. .
남 여 중 째( ) ( ) ( )

함께 살고 있는 가족을 모두 표 해 주세요2. V .
아버지 어머니 여동생 남동생 언니 누나( ) ( ) ( ) ( ) · ( )① ② ③ ④ ⑤ 　
오빠 형 할아버지 외할아버지 할머니 외할머니· ( ) · ( ) · ( )⑥ ⑦ ⑧
이모 고모 삼촌 그 외 적어주세요( ) ( ) ( ) ( : )⑨ ⑩ ⑪ ⑫

우리집의 경제적 생활수준은 어디입니까3. ?
상 중상 중 중하 하① ② ③ ④ ⑤

부모님의 교육수준 부모님이 계시지 않은 경우는 표시하지 말아주세요4. ( )

부모님의 직업 부모님이 계시지 않은 경우는 표시하지 말아주세요5. ( )

아버지 어머니1) ( ) 2) ( )

어떤 분이라도 좋습니다 가족 중 부모님이나 부모님역할을 하는 다른 가족 형제자매 제6. . (

외 을 대상으로 여러분의 생각과 일치하는 곳에 표를 해 주세요) ∨

경험유무 표 해주세요( )∨ 해당번호 횟수

초등학교 있다 없다( ) ( )

중학교 있다 없다( ) ( )

고등학교 있다 없다( ) ( )

아버지 어머니

무학 또는 초졸① 무학 또는 초졸①

중졸② 중졸②

고졸③ 고졸③

대졸④ 대졸④

대학원졸⑤ 대학원졸⑤

전문 기술직 대학교수 교사 판사 의사 기자 언론인 방송인 회사나 관청의 연구원 등· : , , , , , , ,①
경영 관리직 종업원 인 이상의 기업이나 가게의 경영자 회사나 관청의 과장 이상인 사람· : 10 ,②
사무직 회사나 관청의 과장 이하 사무원 은행원 경찰 기타 사무관련직 종사자: , , ,③
상공자영업 종업원 명 이하의 기업이나 가게의 경영자 개인택시 운영: 9 ,④
자유업 작가 종교가 사회운동가 예술가 연예인 운동선수 점술가: , , , , , ,⑤
판매 서비스직 백화점이나 슈퍼마켓 또는 가게의 점원 외판원 수금원 배달원 등· : , , ,⑥
기능직 운전기사 기능공 전화교환수 이 미용사 조리사: , , , · ,⑦
파출부 일일 노동자 일반직공 식당종업원 환경미화원 건물관리인 잡역부 등, , , , , ,⑧
농업 축산업 임업 수산업 전업주부, , ,⑨ ⑩
학생 은퇴 및 무직⑪ ⑫

매우
그렇지
않다

그렇지
않다

보통
이다 그렇다 매우

그렇다

내 감정을 터 놓고 이야기 할 수 있다

나를 이해해주신다

충고와 조언을 해 주신다

나에게 필요한 것들을 마련해 주신다
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자기 자신에 대한 여러분의 생각을 묻는 질문들입니다 여러분의 생각과 일치하는 곳에7. .

표를 해 주세요∨

매우
그렇지
않다

그렇
지
않다

보통
이다

그렇
다

매우
그렇
다

나는 내가 가치 있는 사람이라고 생각한다

나는 좋은 성품을 가졌다고 생각한다

나는 대체적으로 실패한 사람이라는 느낌이 든다

나는 자랑할 것이 별로 없다

나는 내 자신에 대하여 긍정적인 태도를 가지고 있다

나는 내 자신을 좀 더 존경할 수 있으면 좋겠다

나는 가끔 내 자신이 쓸모없는 사람이라는 느낌이 든다

나는 때때로 내가 좋지 않은 사람이라고 생각한다

나는 내 자신에 대하여 대체로 만족한다

다음은 여러분의 미래계획에 대한 문항입니다 해당란에 표를 해 주세요. .※ ∨

미래의 희망 학력1.

미래에 대한 일반적인 생각2.

설문에 끝까지 응답해 주셔서 감사합니다^_^

어려운 일이 있으면 위로와 격려를 해 주신다

어떤 일이 생겼을 때 의논할 수 있다

시간을 같이 보내주신다

필요에 따라 내 일을 대신해 주신다

대화를 많이 나누는 편이다

전체적으로 볼 때 나를 지지해 주신다

고등학교

졸업
대학교 졸업

대학원

석사졸업

대학원

박사졸업

외국대학 석사

졸업

외국대학 박사

졸업

매우
그렇지
않다

그렇지
않다

보통
이다 그렇다 매우

그렇다

나는 내 미래에 대해 긍정적이다

나는 미래에 원하는 삶을 살 것이다

나는 미래에 어떤 의미이든 성공한 삶을 살 것이다

나는 미래에 행복한 삶을 살 것이라고 생각한다

나는 미래의 나의 모습에 대해 자주 생각한다
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