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The Current Status and Developmental Suggestions

on the Use of Math Workbook in Middle School

Kim, Min-cheol

Mathematics Education Major

Graduate School of Education, Jeju National University

Jeju, Korea

Supervised by professor Yang, Sung-ho

Math Workbook developed for the 1st-grade students of middle schools

according to curriculum revised in 2007 was applied at middle schools for

the first time in 2009 school year. As a result, class using Math

Workbook is not becoming established. This research came true by

studying the problems like the following based on the result of class

taken using Math Workbook for last one year.

1. How is the realization of teachers and students on Math Workbook?

2. What is the analysis about practical usage state and proper useful

way of Math Workbook?

In order to achieve the purpose of this study, the survey was done as

the subjects of research, 223 students of one middle school in dong area

(e.g. Ara-dong), one middle school in town area belonging to Jeju City

Office of Education, one middle school in dong area belonging to

Seogwipo City Office of Education and 33 math teachers for the 1st

grade of middle schools that have used Math Workbook for the first time

for one year belonging to Jeju Special Self-Governing Provincial Office of

Education.

As the result of researching on problem 1, Math Workbook is
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practically usable like reference book thanks to many exercises for

students. Math teachers and students realize that Math Workbook is

needed to improve the ability of solving math questions. In addition, math

teachers and students are satisfied with various questions, illustrations,

charts and improving the ability to solve questions.

On the other hand, Math teachers were positive but students were

negative about goodness of self-leading learning and arousing learning

motivation and interest. Math teachers realize that Math Workbook is

effective for classes suitable for levels as helpful materials for classes.

As the result of studying on problem 2, math teachers often use Math

Workbook as assignment for the purpose of practicing the contents

learned repeatedly and supplementary intensified class. However, many

students were accepting Math Workbook as assignment only. In addition,

math teachers use Math Workbook practically at the summarizing step of

each period and at the end of medium unit. The burden that math

teachers have for the development of learning materials is being lessened

as well because other learning book or question book is given to

students. Math teachers feel periods are lack due to increasing of

learning questions through using Math Workbook and students realize that

Math Workbook is needed but they were idle in using it practically.

Math Workbook should supplement for parts that were lack for class

and basic-level course should be taught to supplementary- level-course

students. Basic-level-course students should have the chance to learn

intensified-level course. It is desirable for math teachers of middle

schools to increase level of difficulty after solving the questions suitable

for students standard rather than solving all the questions.ʼ

* A thesis submitted to the Committee of the Graduate School of

Education. Jeju National University in partial fulfillment of the

requirements for the degree of Master of Education in August, 2010.



- 59 -

0

20

40

60

백
분
율

학생 교사

스스로 공부하는데 도움

참고서처럼 활용

문제해결능력을 높일 수 있다.
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① ② ③ ④ ⑤ ⑥

학생

교사

수업시간에 교과서만 다루고 수학익힘책은 과제로 다룬다, .①

수업을 하기 전에 수학익힘책의 확인학습 문제를 다룬다.②

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 다양한 문제를 다룬다.③

수업시간에 교과서와 수학익힘책의 내용을 모두 다룬다.④

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 일부문제를 다루고 일부는 과제로 다룬다.⑤

기타⑥
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① 원리나 개념을 이해하는데 도움이 되는 문제를 보다 더 수록해야 한다.

실생활과 관련된 문제를 보다 더 수록해야 한다.②

보다 더 다양한 수준별 문제를 수록해야 한다.③

④ 수학학습에 대한 흥미를 유발할 수 있는 문제를 보다 더 수록해야 한다.

수학사 등의 수학에 관한 다양한 이야기를 보다 더 수록해야 한다.⑤

지금 이대로가 좋다.⑥

기타⑦
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수학익힘책 활용에 관한 설문지 교사용( )

선생님 안녕하십니까?

학기 중 수업과 바쁜 업무 가운데 귀중한 시간을 내어 주셔서 진심으로 감사드립니

다. 이 설문지는 년부터 중학교 수준별 수업에 활용하기 위해 국가 차원에서 개발2009

보급된 보조교과서인 수학익힘책이 실제 학교 현장에서 어떤 용도와 방법으로 활용되

고 있는지 그 운영상의 실태를 파악하여 그 개선점을 찾고자 하는데 목적이 있습니다.

여러 선생님들의 고귀한 의견은 연구 이외의 목적으로는 절대 사용되지 않음을 약속

드리며 진솔하게 끝까지 응답하여 주시면 대단히 감사하겠습니다, .

년 월 일2009 12

제주대학교 교육대학원 수학교육전공 김 민 철 드림

선생님의 의견에 가장 일치하는 항목의 번호에 표 하여 주시거나 안에 구체적( )※ ∨

으로 기입하여 주시기 바랍니다.

현재 선생님께서 근무하시는 곳은 어떤 지역입니까1. ?

동지역 읍지역 면지역 도서벽지① ② ③ ④

선생님의 성별은 무엇입니까2. ?

남 여① ②

선생님의 교직경력은 얼마입니까3. ?

년 미만 년 년 년 년 이상5 6~10 11~15 16~20 21① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책의 필요성에 대해 어떻게 생각하십니까4. ?

매우 필요하다 필요하다 그저 그렇다. . .① ② ③

필요하지 않다 전혀 필요하지 않다. .④ ⑤

번 문항의 번에 응답한 경우 수학익힘책이 필요하다면 이유는 무엇입니까5. (4 , ) ?① ②

학생들이 스스로 공부하는 것에 도움이 되기 때문에①

많은 연습문제를 제공하여 참고서처럼 활용할 수 있기 때문에②

학생들의 수학 문제해결 능력을 높일 수 있기 때문에③

수준별 수업에 필요한 자료를 준비하는 부담을 덜 수 있기 때문에④

기타 ( )⑤

수학익힘책에 대한 학생들의 반응은 어떻다고 생각하십니까6. ?

아주 좋은 편이다 좋은 편이다 보통이다. . .① ② ③

좋지 않다 아주 좋지 않다.④ ⑤
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번 문항의 번에 응답한 경우 수학익힘책에 대한 학생들의 반응이 좋지 않은7. (6 , )④ ⑤

이유는 무엇이라고 생각합니까 간단히 적어주세요? .

보조교과서로서 수학익힘책이 학생들의 수학 학습에 도움이 되었다고 생각하십니까8. ?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

9. 수학익힘책이 성적면에서 학습에 도움이 되었다면 어떤 학생에게 더 도움이 되었습니까?

수학성적이 높은 학생 수학성적이 보통인 학생 수학성적이 낮은 학생① ② ③

모든 학생 도움이 되지 않는다.④ ⑤

수학익힘책이 흥미도면에서 학습에 도움이 되었다면 어떤 학생에게 더 도움이 되었10.

습니까?

수학성적이 높은 학생 수학성적이 보통인 학생 수학성적이 낮은 학생① ② ③

모든 학생 도움이 되지 않는다.④ ⑤

수학 수업시간에 수학익힘책을 어느 정도 활용하십니까11. ?

매시간 활용한다 자주 활용한다 가끔 활용한다 거의 활용 안한다. . . .① ② ③ ④

수학익힘책을 수업시간에 활용하실 때 주로 어떤 단계에서 활용하십니까12. , ?

도입단계 전개단계 전 과정에 걸쳐서① ② ③

각 차시의 말미 중 단원 말미 기타( )④ ⑤ ⑥

선생님께서는 수학익힘책을 주로 어느 쪽에 중점을 두어 활용하고 있습니까13. ?

수준별 수업 보조 자료에 더 중점을 두고 있다.①

수준별 수업 보조 자료와 자기주도적 학습자료에 비슷한 비중을 두고 있다.②

자기주도적 학습자료에 더 중점을 두고 있다.③

어느 쪽에도 활용하지 않고 있다.④

기타( )⑤

현재 선생님께서는 수업시간에 수학익힘책을 어떤 방법으로 활용하십니까14. ?

수업시간에 교과서만 다루고 수학익힘책은 과제로 하였다, .①

수업을 하기 전에 수학익힘책의 확인학습 문제를 다루었다.②

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 다양한 문제를 다루었다.③

수업시간에 교과서와 수학익힘책의 내용을 모두 다루었다.④

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 일부문제를 다루고 일부는 과제로 하였다.⑤

기타( )⑥
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수학익힘책의 문제를 학생들에게 어느 정도 풀게 합니까15. ?

수준별 수업의 취지에 맞게 학생들의 수준에 맞는 문제만 풀게 한다.①

학생들의 수준에 맞는 문제를 풀게 한 후 난이도를 높여가면서 문제를 풀게 한다.②

각 수준의 문제 중 몇 문제를 선별해서 풀게 한다.③

모든 문제를 풀게 한다.④

기타( )⑤

수학익힘책은 문항들이 다양하고 풍부하게 제공되어 있다고 생각합니까16. ?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책에 나오는 삽화나 도표에 대해서 어떻게 생각합니까17. ?

아주 만족한다 만족하는 편이다 그저 그렇다. . .① ② ③

조금 부족하다 매우 부족하다. .④ ⑤

학생들이 자기주도적 학습을 하기에 알맞도록 수학익힘책이 구성되어 있다고 생각합18.

니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책에 일상생활과 관련된 학습활동으로 학습에 대한 흥미와 동기유발을 높여19.

주고 있다고 생각합니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책은 수학적 개념의 이해와 기능의 습득을 바탕으로 문제해결력을 신장시키20.

는 데 도움을 주고 있다고 생각합니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책을 과제로 어느 정도 활용하십니까21. ?

매시간 활용한다 자주 활용한다 가끔 활용한다 거의 활용하지 않는다. . . .① ② ③ ④

수학익힘책을 과제로 조금이라도 활용하셨다면 주로 어떤 목적으로 활용하셨나요22. ?

있는 대로 표 해 주세요( .)∨

단원 도입 시 진단평가의 목적 학습할 내용에 대한 예습목적① ②

학습한 내용의 보충 심화 목적 학습한 내용을 반복 연습시킬 목적③ ④

단원 마무리 시 형성평가의 목적 기타( )⑤ ⑥

23. 수학교과서와 수학익힘책만을 가지고 수학학습을 하는 것에 대해서 어떻게 생각합니까?

매우 충분하다 충분하다 보통이다. . .① ② ③

조금 부족하다 매우 부족하다. .④ ⑤
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수학익힘책외에 다른 학습지나 문제지를 수업시간 또는 과제로 학생들에게 어느 정24.

도 제공하십니까?

매시간 제공한다 자주 제공한다. .① ②

가끔 제공한다 거의 제공하지 않는다. .③ ④

수준별 수업의 문제를 해소하기 위해 만들어진 수학익힘책이 실제 수준별 수업에서25.

효과적으로 사용되고 있다고 생각합니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책을 수업에 활용하시면서 학습량이 증가하여 시수가 부족함을 느끼신 적이26.

있습니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책의 가장 큰 문제점은 무엇이라 생각하십니까27. ?

교과서와 차이가 없음 흥미 유발 기능이 부족함. .① ②

문제의 다양성이 부족함 일상생활과 관련된 문제가 부족함. .③ ④

학습량이 과다함 기타. ( )⑤ ⑥

현재의 수학익힘책에 어떤 점을 보충해야 한다고 생각하십니까28. ?

원리나 개념을 이해하는데 도움이 되는 문제를 보다 더 수록해야 한다.①

일상생활과 관련된 문제를 보다 더 수록해야 한다.②

보다 더 다양한 수준별 문제를 수록해야 한다.③

수학학습에 대한 흥미를 유발할 수 있는 문제를 보다 더 수록해야 한다.④

수학사 등의 수학에 관한 다양한 이야기를 보다 더 수록해야 한다.⑤

지금 이대로가 좋다.⑥

기타 ( )⑦

수학익힘책의 활용에 대한 효율적인 방안이 있으면 적어 주십시오29. .

지금까지 설문에 응해 주셔서 대단히 감사합니다.
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수학익힘책 활용에 관한 설문지 학생용( )

학생 여러분 안녕하십니까, ?

이 설문지는 년부터 중학교 수준별 수업에 활용하기 위해 국가 차원에서 개발2009

보급된 보조교과서인 수학익힘책에 대한 학생들의 의견을 듣고자 하는데 그 목적이

있습니다.

여러분의 의견은 연구 이외의 목적으로는 절대 사용되지 않음을 약속드리며 진솔하,

게 응답하여 주시면 대단히 감사하겠습니다.

년 월 일2009 12

제주대학교 교육대학원 수학교육전공 김 민 철 드림

여러분의 의견에 가장 일치하는 항목의 번호에 표 하여 주시거나 안에 구체적( )※ ∨

으로 기입하여 주시기 바랍니다.

현재 재학 중인 학교는 어떤 지역입니까1. ?

동지역 읍지역 면지역① ② ③

학생의 성별은 무엇입니까2. ?

남 여① ②

수준별 이동수업을 하고 있으면 학생이 속한 곳은 어디입니까3. ?

두 수준으로 나누는 경우 보통반 심화반- : ① ②

세 수준으로 나누는 경우 보충반 기본반 심화반- : ① ② ③

수학익힘책의 필요성에 대해 어떻게 생각하십니까4. ?

전혀 필요하지 않다 필요하지 않다 그저 그렇다. . .① ② ③

필요하다 매우 필요하다. .④ ⑤

수학익힘책이 필요하다면 이유는 무엇입니까5. ?

스스로 공부하는 것에 도움이 되기 때문에①

많은 연습문제를 제공하여 참고서처럼 활용할 수 있기 때문에②

나의 수학 문제해결 능력을 높일 수 있기 때문에③

시험 준비 등에 활용할 수 있기 때문에④

기타 ( )⑤

수학교과서와 수학익힘책만을 가지고 수학학습을 하는 것에 대해서 어떻게 생각6.

합니까?

매우 충분하다 충분하다 보통이다. . .① ② ③

조금 부족하다 매우 부족하다. .④ ⑤
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현재 수학에 관계된 문제집을 몇 권 구입하였습니까7. ?

구입하지 않았다 권 구입하였다 권구입하였다 권 이상 구입하였다. 1 . 2 . 3 .① ② ③ ④

만약 수학익힘책이 없었다면 수학에 관계된 다른 문제집을 구입하였을까요8. ?

번 문항의 번을 선택한 학생만 표시하세요(7 )①

구입하였을 것이다 구입하지 않았을 것이다 모르겠다. . .① ② ③

만약 수학익힘책이 없었다면 수학에 관계된 다른 문제집을 추가로 더 구입하였을까9.

요 번 문항의 번을 선택한 학생만 표시하세요? (7 , , )② ③ ④

구입하였을 것이다 구입하지 않았을 것이다 모르겠다. . .① ② ③

수학에 관계된 문제집을 구입하였다면 구입하게 된 동기가 무엇입니까10. ?

번 문항의 번을 선택한 학생만 표시하세요(7 , , )② ③ ④

수업시간에 부족했던 부분을 보충하기 위해서①

교과서와 수학익힘책으로는 부족해서②

시험공부를 하기 위해서③

다양한 문제를 많이 풀어 보기 위해서④

스스로 공부하기 위해서⑤

학원에서 구입하라고 해서⑥

기타( )⑦

수학익힘책 외에 다른 수학 문제집을 풀어본 적이 있습니까11. ?

있다 없다. .① ②

다른 문제집을 가지고 푼 일이 있다면 어떤 종류의 문제집입니까12. ?

번 문항의 번을 선택한 학생만 표시하세요(11 )①

난이도가 낮은 문제집 보통 수준의 문제집① ②

난이도가 높은 문제집 경시대회 문제집③ ④

각종 학습지 인터넷에서 다운받은 문제지⑤ ⑥

기타( )⑦

수학익힘책의 문제의 수준은 다른 문제집에 비해서 어떠합니까13. ?

매우 어려운 편이다 어려운 편이다 비슷하다. . .① ② ③

조금 쉽다 매우 쉽다. .④ ⑤

수학익힘책에 나오는 삽화나 도표에 대해서 어떻게 생각합니까14. ?

아주 만족한다 만족하는 편이다 그저 그렇다. . .① ② ③

조금 부족하다 매우 부족하다. .④ ⑤
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수학익힘책을 풀다가 모르는 문제가 생기면 주로 어떻게 하나요15. ?

선생님께 질문 친구에게 물어본다 가족에게 물어본다. .① ② ③

그냥 물어보지 않고 넘어간다 기타. ( )④ ⑤

수학익힘책은 주로 어떤 경우에 사용합니까16. ?

시험공부를 하기 위해서 수업시간에 부족한 부분을 보충하기 위해서① ②

미리 예습하기 위해서 선생님이 과제로 제시해서③ ④

기타 ( )⑤

수업시간외에 수학익힘책을 가지고 과제 또는 학습을 하는데 사용하는 시간은 일주17.

일에 어느 정도 입니까?

시간 이상 시간 시간 시간 이내 전혀 없다5 3~5 1~3 1 .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책의 내용이 이해하기 쉽게 구성되어 있어 혼자서도 학습이 가능합니까18. ?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

보조교과서로서 수학익힘책은 수학 학습에 도움이 되었다고 생각하십니까19. ?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책의 문제를 어느 정도 풀어봅니까20. ?

자신의 수준에 맞는 문제만 풀어본다.①

자신의 수준에 맞는 문제를 풀고 나서 난이도를 높여가면서 문제를 풀어본다.②

각 수준의 문제 중 몇 문제를 선별해서 풀어본다.③

모든 문제를 풀어본다.④

기타( )⑤

수학익힘책은 문항들이 다양하고 풍부하게 제공되어 있다고 생각합니까21. ?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책에 일상생활과 관련된 학습활동으로 학습에 대한 흥미와 동기유발을 높여22.

주고 있다고 생각합니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤

수학익힘책은 수학적 개념의 이해와 기능의 습득을 바탕으로 문제해결력을 신장시키23.

는 데 도움을 주고 있다고 생각합니까?

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 매우 그렇지 않다. . . . .① ② ③ ④ ⑤
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수학익힘책이 수업시간에 수업의 어느 단계에서 활용되기를 희망합니까24. ?

도입단계 수업의 시작 본시학습 활동단계 수업의 중간단계( ) ( )① ②

전 과정에 걸쳐서 각 차시의 말미 수업이 끝날 무렵( )③ ④

중 단원 말미 중 단원 수업 끝날 무렵 기타( ) ( )⑤ ⑥

현재 여러분의 선생님은 수업시간에 수학익힘책을 어떤 방식으로 활용하십니까25. ?

수업시간에 교과서만 다루고 수학익힘책은 과제로 하였다, .①

수업을 하기 전에 수학익힘책의 확인학습 문제를 다루었다.②

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 다양한 문제를 다루었다.③

수업시간에 교과서와 수학익힘책의 내용을 모두 다루었다.④

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 일부문제를 다루고 일부는 과제로 하였다.⑤

기타( )⑥

선생님이 수업시간에 수학익힘책을 어떤 방식으로 활용하시기를 원하십니까26. ?

수업시간에 교과서만 다루고 수학익힘책은 과제로 하였으면 좋겠다, .①

수업을 하기 전에 수학익힘책의 확인학습 문제를 다루었으면 좋겠다.②

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 다양한 문제를 다루었으면 좋겠다.③

수업시간에 교과서와 수학익힘책의 내용을 모두 다루었으면 좋겠다.④

교과서로 수업을 한 후 수학익힘책의 일부문제를 다루고 일부는 과제로 하였으면⑤

좋겠다.

기타( )⑥

현재의 수학익힘책에 어떤 점을 보충해야 한다고 생각하십니까27. ?

원리나 개념을 이해하는데 도움이 되는 문제를 보다 더 수록해야 한다.①

일상생활과 관련된 문제를 보다 더 수록해야 한다.②

보다 더 다양한 수준별 문제를 수록해야 한다.③

수학학습에 대한 흥미를 유발할 수 있는 문제를 보다 더 수록해야 한다.④

수학사 등의 수학에 관한 다양한 이야기를 보다 더 수록해야 한다.⑤

지금 이대로가 좋다.⑥

기타 ( )⑦

지금까지 설문에 응해 주셔서 대단히 감사합니다.


	차    례
	Ⅰ. 서론  
	1. 연구의 필요성 및 목적  
	2. 연구의 문제  

	Ⅱ. 이론적 배경  
	1. 수준별 수업  
	2. 수학익힘책  
	3. 선행연구의 고찰  

	Ⅲ. 연구의 설계  
	1. 연구 대상  
	2. 연구의 제한점  
	3. 연구의 검사도구  
	4. 자료 분석 방법  

	Ⅳ. 연구의 실제  
	1. 연구대상자의 분포  
	2. 수학익힘책에 대한 학생들의 인식  
	3. 수학익힘책에 대한 교사들의 인식  
	4. 수학익힘책에 대한 학생들의 활용실태 및 활용방안  
	5. 수학익힘책에 대한 교사들의 활용실태 및 활용방안  

	Ⅴ. 결론 및 제언  
	1. 결론  
	2. 제언  

	참고문헌  
	Abstract  
	부록  
	[부록 1] 수학익힘책에 대한 교사와 학생의 인식 및 활용실태 차트  
	[부록 2] 수학익힘책 활용에 관한 설문지(교사용)  
	[부록 3] 수학익힘책 활용에 관한 설문지(학생용)  



