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<국문초록>

부모의 양육태도와 아동의 다중지능에 관한 연구

강 인 숙

제주대학교 교육대학원 가정교육전공

지도교수 김 양 순

본 연구는 부모의 양육태도와 아동의 다중지능과의 관계에 대하여 알아보고 아동의 지적 특성을

이해하여 부모가 자녀를 양육하는데 바람직한 방향을 제시해 주고자 한다. 또한 학교교육현장에서

아동의 다중지능 발달을 위한 효율적인 교육프로그램 개발에 도움을 주고자는데 목적을 두었다.

본 연구의 대상은 제주시내 초등학교 4개교에서 600명을 표집하여 최종 529명을 연구대상으로

하였다. 검사도구는 아동이 지각한 부모의 양육태도를 측정하기 위하여 이종승과 오성심(1982)이

제작한 부모의 양육태도 검사를 사용하였다. 다중지능 검사 도구는 Shearer(1995)에 의해서 개발된

초등학생용 MI 발달 평가척도(Multiple Intelligences Development AssessmentScale : MIDAS)와

자연주의 지능 문항이 포함된 K-MIDAS(김현진, 1998)와 고은이(2006)의 아동의 정서지능과 영성

지능에 관한 연구에서 사용한 영성지능 문항을 수정·보완하여 사용하였다. 자료처리는 SPSS(WIN

12)프로그램을 이용하여 평균, 표준편차 및 일원분산분석, pearson의 적률상관계수분석을 하였다.

연구결과를 살펴보면 다음과 같다.

첫째, 부모 양육태도는 애정-적개가 가장 높았고 그 다음으로 성취-비성취, 합리-비합리 순이고

자율-통제가 가장 낮음을 알 수 있었다. 자녀에게 관심과 애정을 갖고 수용적이며 헌신적으로 대

하는 부모 양육태도가 가장 많이 나타났다. 자녀의 의견을 존중해주고 자녀 스스로 생각하고 처리

하는 능력을 키워주는 자율-통제 양육태도가 가장 낮게 나타났다.

아동의 다중지능은 타인의 욕구와 의도, 동기를 이해하여 타인과 효과적으로 일을 할 수 있는

능력인 대인관계지능이 가장 높은 수준을 나타냈고, 시각적, 공간적 세계를 정확하게 지각하고 바

꾸는 능력인 공간지능이 가장 낮게 나타났다.

둘째, 아동의 배경변인에 따라 자녀가 지각하는 부모의 양육태도는 각 하위요인별로 다르게 나

타났다. 아동의 성별과 가족형태에 따라서는 유의미한 차이가 없는 것으로 나타났지만 출생순위와

부모의 직업, 부모의 교육정도에 따라서는 유의미한 차이가 나타났다. 출생순위에 따른 양육태도는

애정-적대와 성취-비성취, 합리-비합리에서 유의한 차이가 있었으며 자율-통제에서는 유의한 차이

가 없는 것으로 나타났다. 부모의 직업에 따른 양육태도는 애정-적대와 자율-통제에서 유의한 차

이가 나타났으며, 성취-비성취, 합리-비합리에서는 유의한 차이가 나타나지 않았다. 전문직 집단이



가장 자율적이 양육태도로 나타난 것에 비해 토목, 건축업과 기타 집단이 자율적이 양육태도 점수

가 가장 낮게 나타났다. 부모의 교육정도에 따른 부모양육태도는 애정-적대와 성취-비성취에서 유

의한 차이가 있었고, 자율-통제와 합리-비합리에서는 유의한 차이가 없었다. 학력이 높을수록 애정

적이며 수용적인 헌신적인 양육태도를 보이고, 목표를 설정하여 목표달성을 하도록 적극 권장하는

성취적인 부모양육태도를 지니고 있다고 볼 수 있었다.

셋째, 아동의 배경변인에 따라 다중지능 발달은 다르게 나타났다. 아동의 출생순위, 부모의 직업

에 따라 다중지능은 유의한 차이가 없는 것으로 나타났지만 아동의 성별과 가족형태, 부모의 교육

정도에 따라 유의한 차이가 있는 것으로 나타났다. 아동의 성별에 따른 다중지능은 음악, 공간, 언

어, 대인관계지능에서는 여학생이 남학생보다 높게 나타났고, 신체운동 및 논리수학지능에서는 남

학생이 여학생보다 높게 나타났다. 가족형태에 따라 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났는데, 대

가족과 핵가족 아동이 한부모 가정과 조부모가정의 아동보다 논리수학지능이 높게 나타났다. 부모

의 교육정도에 따라 아동의 다중지능은 공간지능을 제외한 다중지능 하위영역에서 유의미한 결과

가 나타났다. 특히, 부모의 교육정도가 대학교 졸업이상일 경우 음악, 신체운동, 논리수학, 언어, 대

인관계, 개인이해, 자연주의, 영성지능 등 다중지능 전체에서 높은 수준을 보여 주였다.

넷째 부모 양육태도와 아동의 다중지능 발달과의 상관관계는 양육태도의 하위요인인 애정-적대

와 성취-비성취는 다중지능의 모든 하위요인과 정적상관관계를 보이고, 자율-통제는 신체운동, 공

간지능을 제외한 모든 하위요인, 합리-비합리는 신체운동지능을 제외한 모든 하위요인과 정적상관

관계를 보여 주었다. 부모 양육태도와 아동 다중지능 하위요인 간에는 거의 대부분의 하위요인들

끼리 유의미한 상관관계를 보여 주었다. 부모양육태도의 하위요인인 애정-적대와 아동 다중지능의

모든 하위요인에서 정적상관관계가 나타났다. 특히 대인관계와 언어지능이 애정-적대와 높은 상관

을 보이고 있었다. 부모양육태도의 자율-통제와 아동 다중지능의 하위요인에서는 신체운동과 공간

지능을 제외한 나머지 다중지능 모든 하위요인에서 정적상관관계를 보여주었다. 성취-비성취는 아

동의 다중지능 모든 하위요인에서 정적상관관계가 나타났으며, 합리-비합리적인 부모양육태도도

신체운동지능을 제외한 나머지 모든 하위요인에서 정적상관관계가 나타났다.

즉 애정적이고 수용적인 부모양육태도에서 자란 아동들은 다중지능 9가지 모든 하위요인 영역에

서 아주 높은 수준을 나타냈다. 상위수준의 애정적이고 수용적인 양육태도에서 자란 아동은 대인

관계지능이 월등히 높게 나타났다. 이는 부모가 애정적 자율적, 성취적, 합리적으로 양육된 아동은

다른 사람의 기분과 감정 의도 등을 잘 파악하고 이해하여 원만한 대인관계를 맺어갈 수 있을 것

이라는 추측을 할 수 있다.

이상과 같이 부모의 양육태도는 아동의 다중지능 전 영역들과 서로 유의미한 상관관계를 나타났

다는 본 연구 결과로 부모가 애정적, 자율적, 성취적, 합리적인 양육태도로 아동을 양육할 때 아동

의 다중지능발달은 활발히 이루어질 것이라고 추정할 수 있다. 스스로 생각하고 결정하고 행동할

수 있도록 기회를 제공하는 것이 자녀의 지능을 더욱 발달시킬 수 있는 기초가 될 수 있다는 사실

을 알 수 있는 결과를 보여주었다.
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- 1 -

Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성 및 목적

현대사회는 예측이 불가능 할 정도로 급속도로 발전하고, 변화하며 다양화되는

불확실성 시대이다. 변화에 능동적으로 참여할 수 있는 유연한 가치와 지혜를 가

지고 있지 않으면 제대로 적응할 수도 없고 살아남을 수도 없다. 그동안 동서고

금을 통해 확고하게 믿어 왔던 절대적인 진, 선, 미의 가치는 급변하는 사회 속

에 살고 현대인들에게 충분한 삶의 지혜와 도구가 될 수 없게 되었다. 따라서 변

화하는 시대에 자기 자신을 적응할 수 있는 다양한 사고와 능력을 가진 인간을

필요로 한다(정현숙, 2005).

그러나 아직도 우리의 학교교육은 여전히 입시위주의 교육으로 획일화되고 집

단화되어 있는 것이 오랜 현실이다. 유치원생이나 초등학생부터 개인의 특별한

능력이나 적성을 계발하기보다는 대학입시에 중점을 두고 단순지식 암기위주의

학업에만 매달리게 되고 이에 적응하지 못하거나 도달하지 못한 학생들은 개인

적으로 특별한 특기나 재능을 가지고 있어도 낙오자로 여겨지는 현상이 발생하

고 있다. 이에 대해 Gadner의 다중지능이론은 개인이 지니고 있는 욕구, 흥미,

재능, 당면하고 있는 문제 등에 있어서 각기 다른 특성을 지니고 있는 데 인간의

잠재력 개발, 학습자 중심 교육과정, 개인의 존중과 개인차의 인정, 학습동기의

유발, 개별화된 수업 등 새로운 방법론의 실마리를 제공해 주고 있다(김명희,

1998).

Gardner는 지능을 특정한 문화적 상황이나 공통체에서 문제를 해결하고 중요

한 산물을 형성하는 능력이라고 정의함으로써 다양한 상황과 맥락 속에 나타나

는 인간의 능력들을 지능의 개념에 포함시켰다. 이것은 기존의 지능개념이 인간

의 다양한 지적능력 중 일부만을 강조한 데 비해 인간의 지적능력을 총체적으로

설명하고자 하는 대안적 시도라고 볼 수 있다.

다중지능이론은 학교교육에 시사하는 바가 크지만 그것의 기초형성은 가정에
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서 이루어진다고 볼 수 있다. 즉 가정은 사회생활의 가장 기본적인 구조적 단위

이며 인간이 태어난 후 최초로 사회생활을 영위하고 기본적인 행동양식을 학습

하는 장의 역할을 한다. 아동은 성장하면서 부모와 형제자매로부터 많은 영향을

받는다. 부모의 양육방법에 의해 아동은 다른 사람들과 관계를 맺는데 필요한 언

어 가치관, 지식, 행동 등을 습득하고 생활방식을 배워나간다. 무한한 가능성을

지닌 아동에게 최대한 영향을 끼치는 사람은 부모이므로 자녀의 인격형성을 바

람직하게 하려면 가정의 분위기와 부모의 양육태도가 중요하다. 특히 성장 과정

에서 이루어지는 가족들과의 상호작용, 그 중에서도 부모-자녀의 관계가 아동의

성격형성이나 지적발달에 직접적으로 작용하는 중요한 변인이라 하겠다.( 조덕제,

2001).

부모의 양육태도가 아동의 지적, 정서적 성격적으로 발달에 중요한 영향을 미

친다는 여러 결과를 볼 때 아동과 가장 밀접한 관계를 지닌 부모의 양육태도는

아동의 다중지능발달과 밀접한 관련이 있을 것으로 예상된다.

Gadner(1983)의 다중지능이론은 아동의 다양한 지적 영역을 계발, 측정하고 아

동의 전인적 발달을 도모하는데 있어서 하나의 전기가 되고 있다. 그러나 지금까

지 이루어진 다중지능과 관련된 연구들이 주로 개인적 특성이나 교육에의 적용

가능성과 효과 등을 중심으로 이루어지고 있으며 부모의 양육태도에 따른 아동

들의 다중지능 발달관련에 관한 연구는 미비한 실정이다.

부모의 양육태도와 Gardner 기존의 다중지능이론 8가지와 최근에 보완 설명하

고 있는 자연탐구 및 영성지능(Howden; 1992: Zohar & Marsh (2000) ; 고은이,

2006)을 포함하여 9가지 다중지능이론과 부모의 양육태도가 아동의 인지적 발달

과 어떠한 관련을 갖고 있는지를 밝힐 필요가 있다.

따라서 본 연구의 목적은 아동의 배경변인에 따른 부모의 양육태도와 아동의

다중지능과의 관계를 분석하고 아동의 지적 특성을 이해함으로써 부모가 자녀를

양육하는데 바람직한 방향을 제시해 주고자 한다. 또한 학교교육현장에서도 아동

의 다중지능 발달을 위한 효율적인 교육프로그램 개발에 도움을 주고자 한다.
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2. 연구 문제

본 연구에서는 부모양육태도와 아동의 다중지능과의 관계를 분석해 보고자 다

음과 같이 연구문제를 설정하였다.

1) 부모의 양육태도와 아동의 다중지능 정도는 어느 정도인가?

2) 아동이 지각한 부모의 양육태도는 아동의 배경변인에 따라 차이가 있는가?

3) 아동의 다중지능 발달은 아동의 배경변인에 따라 차이가 있는가?

4) 부모의 양육태도와 아동의 다중지능은 어떤 관계가 있는가?
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Ⅱ. 이론적 배경

1. 부모의 양육태도

1) 부모의 양육태도 개념

부모는 자녀에게 가장 큰 영향력을 행사하는 사람으로 자녀를 양육함에 있어

서 중요한 교육자이다. 따라서 부모가 자녀를 어떻게 양육하였는지에 따라서 자

녀들의 인격형성에 큰 영향력을 미친다고 할 수 있다. 부모의 양육태도 개념은

학자들마다 다양하게 정의하고 있다.

Becker(1964)는 양육태도를 부모 또는 양육자가 자녀를 양육함에 있어서 보편

적으로 나타나는 태도 및 행동으로 정의하고, 자녀의 성격이나 행동뿐만 아니라

정서와 인지 발달에 중요한 영향을 미친다고 하였다.

Coopersmith(1967)는 부모의 양육태도에 따라 자녀의 자존감 발달은 차이를

나타낸다고 하였다. 자존감이 높은 자녀들의 부모는 일정한 환경 내에서 자녀에

게 자유를 허용하고, 따뜻하게 수용하는 경향이 있으며, 이러한 부모들의 성격은

적극적이고 안정되어 있으며, 자기 확신적이었다고 한다. 즉 부모의 양육태도 및

부모의 성격 특징이 자녀의 자존감에 영향을 미친다고 볼 수 있다. 그러므로 부

모는 어느 정도의 한계, 즉 위험이 따르지 않는 범위에서 자녀의 호기심을 자극

해주고 자유를 허용해주며, 애정 어린 태도로 양육하면 자존감이 높은 자녀로 자

란다고 한다. 자존감을 제대로 발달시켜 가며 자라는 자녀는 적극적이고 정서적

으로 안정되며 자기능력에 자신감을 갖게 된다는 것이다(이경희, 1994 재인용).

Hauser(1973)는 현재와 미래의 자아상을 형성하는 과정에서 가장 중요한 인물

인 부모가 보여준 태도는 곧 자기 지각의 척도가 된다고 했다. 즉 양육자가 어떠

한 태도로 키웠느냐하는 양육태도는 자녀의 지적, 정의적 특성에 지대한 영향을

준다고 생각된다.

Fishbein(1975)는 자녀에 대한 부모의 양육태도는 하나의 문화양식으로서 부모
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가 자녀의 성장과 발달을 위해 기르고 가르치는 태도이다. 행동에 대한 경향성과

반응양식으로서 가족 구성 형태나 가정의 분위기, 가정의 사회, 경제적 지위, 사

회의 문화적 배경, 부모나 자녀의 개인적 요소와 깊은 관계를 가진다고 규정하였

다. 오성심․이종승(1982)은 양육태도를 부모 또는 양육자가 자녀를 양육함에 있

어서 일반적이고 보편적으로 나타나는 외현적, 내현적 행동이라고 정의하였다.

또한 이원영(1983)과 남상인(1983)은 부모의 양육태도를 부모 또는 양육자가

자녀를 양육함에 있어서 전반적 또는 보편적으로 나타내는 태도 및 행동을 말하

며, 자녀의 지적, 정의적 특성은 부모나 양육자가 어떤 의도로 키웠느냐하는 양

육태도에 기인한다고 보았다. 따라서 부모의 양육태도에 대한 개념은 학자에 따

라 다양하게 규정되고 있으나 일반적으로 양육태도라 함은 부모 또는 양육자가

자녀를 양육함에 있어서 나타내는 일반적인 태도나 행동으로서 자녀에 의하여

지각되고 행동으로 나타나는 반응양식이라고 할 수 있다.

부모의 양육태도는 부모나 부모를 대신하는 양육자가 자녀를 양육함에 있어서

일반적, 보편적으로 나타나는 행동이나 태도를 자녀의 교육 생활훈련, 전반적인

자녀의 행위에 대한 부모의 태도라고 정의할 수 있다. 부모가 자녀의 성장과 발

달을 도모하기 위하여 가르치는 것으로서 자녀에 의해 지각되고 행동으로 나타

나는 반응양식이다. 이런 부모의 양육태도를 자녀가 어떻게 지각하고 있는가에

따라서 자녀의 행동, 태도 및 성격형성에 직접적인 영향을 미칠 수 있기 때문에

자녀가 지각한 양육태도는 매우 중요한 의의를 지닌다고 할 수 있다.

2) 부모의 양육태도 유형

부모와 자녀와의 관계를 처음으로 체계화한 사람은 Symonds(1949)인데 그는

임상적 체험에 의해서 양육태도를 자녀를 수용하고 사랑하느냐의 여부에 따라

수용과 거부형으로 구분하고, 부모의 생각대로 자녀를 지배하려 하느냐 아니면

자녀에게 복종하려 하느냐에 따라서 지배와 복종형으로 구분하여 두개의 차원으

로 분류하였다. 두개의 차원을 세분하여 수용하는 간섭형과 불안형, 거부에는 소

극적 거부형과 적극적 거부형, 지배에는 기대형과 엄격형 복종에는 복종형과 익

애형의 형태로 분류하였다(그림 Ⅰ-1 참고).
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Symonds(1949)는 부모의 양육태도가 거부적도 아니고 지배적도 아니며, 과보

호적도 아니도 복종적도 아닌 중간을 취하는 태도가 가장 바람직하다고 하였다.

그러나 그의 이론은 양육태도를 체계화했다는 점에서는 공헌하였으나 양육태도

를 부정적으로 설명하여 일상생활에서 일어날 수 있는 건전한 태도에 대한 언급

이 없다는 지적이 있다(이원영, 1983 재인용).

수용

지배

복종

거부

잔인 익애

무시 방임

〔그림Ⅰ-1〕Symonds의 부모와 자녀 관계 모형

출처: 이중석(1995). 열린교육. 청주: 협신사. p.19

반면에 Schaefer(1961)는 Symonds와는 달리 어머니의 양육행동을 애정-거부

와 자율-통제의 요인으로 분류하였다. Schaefer의 부모양육태도의 특징을 살펴

보면 다음과 같다(그림Ⅰ-2 참고).

첫째 애정적- 자율적 태도는 부모가 자녀에게 자유적, 민주적, 수용적 협동적

인 태도를 갖는 것을 말한다. 이런 태도를 갖는 부모는 자녀에게 관심을 갖고 대

화를 나누며, 자녀의 의사를 존중하므로 독단적인 의사결정을 피한다.

둘째 애정적-통제적인 태도는 익애형의 양육태도로서 애정을 주면서 자녀의

행동에 많은 제약을 주는 태도다. 이러한 부모는 아동의 행동범주를 결정하고 자

녀의 어려움도 부모에 의해 극복된다고 믿으며, 자녀를 소유물로 생각하여, 자녀

가 독립적인 행동을 할 때 좌절감을 느끼며, 새로운 탐색을 제안함으로써 새로운

반응, 습득의 기회를 축소시킨다.

셋째 자율적-적대적 태도는 방임형의 양육태도로써 자녀에게 관대하고 높은
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포부수준을 설정하고 이를 달성하기를 격려, 요구하며 항상 활동하기를 권장하고

박력과 끈기, 주의력을 집중시켜 활동하기를 기대하는 경향을 말한다.

넷째, 통제적-적대적 태도는 독재적인 양육태도로서 자녀에게 관대하지 않고

자녀의 행동을 처벌 또는 심리적 통제로 규제하는 태도이다(전선재, 2003 재인

용).

자율

(허용)

적의거부 수용, 사랑(인정)

소유

통제(제약)

민주

협동

거리

무관심

무시

요구반복

권위독재

과잉익애

보호익애

〔그림Ⅰ-2〕Schaefer의 부모양육태도 모형

출처 : 이중석(1996). 열린교육, 청주 : 협신사. p.19

Baumrind(1966)는 자녀양육 태도를 독재적 태도, 허용적 태도, 권위주의적 태

도, 애정 자율적 양육태도로 분류하였다. 독재적 태도는 자녀 양육에 있어서 독

재적인 통제를 하는 부모로서 자녀에게 즉각적이며 장기적인 복종을 요구한다.

여러 가지 방법으로 복종하게 하는데 때로는 체벌이나 강압적인 방법을 사용한

다. 자녀에게 지켜야 할 규칙과 행동규범을 설정해 놓고 절대적인 행동기준에 의

해 평가하고 그에 맞추려 한다. 부모의 말은 곧 법이며 부모의 행위가 아동을 위

한 최선이 것임을 믿도록 한다.

허용적 태도는 자녀를 독립적인 개체로 인정하며 자율성을 고무한다. 이들은

자녀를 이상적으로 다루며 권위를 과시하려 들지 않는다. 자녀에게 자신의 의견

을 제시할 기회를 주기 위하여 자녀와 상의해서 행동에 대한 제한이나 방법을

결정한다. 일반적으로 부모는 자녀에게 자신의 행동을 가능한 스스로 제한할 수
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있게 하고 통제를 피하며 외적으로 규정된 기준에 복종하도록 권장하지 않는다.

권위적 태도는 독재적 태도와 허용적 태도의 장점을 잘 조합한 태도이다. 권위

지향적인 통제는 어느 정도 제한된 범위 내에서 자녀가 자율성을 갖도록 한다.

일반적으로 부모들은 이성적인 설득, 명백한 권위, 또는 심리적 강화 등을 이용

하여 자녀의 행동을 통제한다. 이러한 부모는 의사소통을 권장하고 부모가 행하

는 방식에 대해 이유를 설명해 주며 자녀가 순종하지 않을 때에는 자녀가 반대

하는 이유에 대해 경청한다.

애정-자율적 양육태도는 애정적이며 동시에 자율을 허용하는 가장 바람직한

민주적인 태도로 부모가 자녀에게 민주적, 자율적, 허용적, 수용적, 긍정적이고

협동적인 태도를 보이는 것을 말한다. 이러한 양육태도를 갖는 부모는 자녀에게

관심을 갖고 대화를 나누며 의사를 존중함으로써 독단적인 의사결정을 피한다.

또 자녀에 대해 허용적이고 관용적이며 통제나 복종을 피하고 부정적인 감정도

표현하게 함으로써 정서적인 안정을 돕는다. 이런 부모에게서 자란 자녀는 능동

적이고 독립적이며 외향적일 뿐만 아니라 자신이나 타인에 대해서 적대 감정이

없어 사회 적응능력이 높다고 한다.

적대적-자율적 양육태도는 방임적인 태도로서 자녀를 수용하지 않고 자녀 마

음대로 행동하게끔 하는 것으로서 부모는 자녀에 대해 거리감, 무관심, 냉담한

태도를 보이며 자녀와 함께 지내는 시간이 거의 없으며 태만하고 자녀를 무시한

다. 따라서 자녀들은 불안정한 정서와 위축된 행동을 보이며 부모에 대하여 적대

감정을 가지게 되고 자아에 대한 분노가 발생하게 되어 공격적이며, 내면화된 갈

등과 고통을 많이 지니게 되어 스스로 자학하고 퇴행적인 행동을 하며 정신질환

적 증상을 보이기도 한다.

적대적-통제적 양육태도는 독재적인 태도로서 자녀에게 애정이 없으며 관대하

지 않고 신체적, 심리적 체벌을 하는 것으로 권위적, 독재적, 요구 반복적, 거부

적인 태도를 보인다. 이러한 부모는 정서적으로 미성숙하고 불안정하여 일관성

없는 태도로 심하게 훈육하며 절대적인 기준에 따라 자녀의 행동과 태도를 평

가하고 복종을 요구하며 체벌을 가한다.

Hauser(1973)는 현재와 미래의 자아상을 형성하는 과정에서 가장 중요한 인물

인 부모가 보여준 태도는 곧 자기 지각의 척도가 된다고 했다. 즉 양육자가 어떠
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한 태도로 키웠느냐 하는 것이 자녀의 지적, 정의적 특성에 지대한 영향을 미친

다고 생각된다. 이처럼 양육태도는 자녀의 성장발달에 매우 중요한 요인임을 알

수 있다.

Hamilton(1977)은 권위적 태도를 가진 부모 밑에서 자란 자녀는 자기 주장적

인 태도와 자기 신뢰감 및 자기 통제감을 가지게 되고 , 독재적 태도를 가진 부

모 밑에서 자란 자녀는 자기신뢰감과 자기 통제감이 가장 적었다고 하였다(이경

희 외, 1994). 이는 부모의 독재적 양육태도는 자기 효능감 형성에도 좋지 않은

영향을 미친다는 것을 의미한다(전선재, 재인용).

본 연구에서는 부모의 양육태도에 관한 유형을 오성심․이종승(1982)이 분류한

애정-적대, 자율-통제, 성취-비성취, 합리-비합리를 자녀가 지각한 부모의 양육

태도의 하위 요인으로 선정하였다. 각 하위 요인의 특성을 살펴보면 다음과 같

다.

첫째, 애정-적대적 태도는 부모가 자녀에게 관심과 애정이 있으며 수용적이고

헌신적이며 칭찬을 아끼지 않고 자녀의 고민을 들어준다고 생각하는 태도와 부

모가 자녀를 무시, 거부. 무관심. 소홀하다고 생각하여 비난과 체벌을 자주 사용

하고 자녀의 단점을 강조한다고 여기는 태도이다.

둘째, 자율-통제적 태도는 자녀의 의견, 권리를 존중하며 지나친 간섭이나 통

제를 하지 않고 자녀 스스로 생각하고 처리하는 능력을 키워주고 책임지게 하

는 습관을 길러주는 민주적인 태도와 부모의 권위를 강조하고 통제적이며 엄격

하고, 많은 제한을 가하고 자녀에 대해 간섭이 심하고 설명이나 설득보다는 즉각

적이고 무조건적인 복종을 요구하는 태도를 말한다.

셋째, 성취-비성취적 태도는 부모가 자녀에게 가능한 수준의 목표를 설정해주

고 목표달성을 격려해 주며 적극적인 활동을 권장하고 끈기 있게 목표를 성취하

도록 하는 태도와 자녀의 능력을 과소평가하고 자녀에게 주어진 일에 대한 책임

완수에 무관심하고 새로운 일이나 경험, 호기심에 대한 연구에 비협조적인 태도

를 말한다.

넷째, 합리-비합리적 태도는 부모가 자녀의 생각이나 행동에 대해 이유를 중시

하는 경향으로 자녀에게 일의 동기나 근거를 제시하도록 요구하고 자녀와의 약

속을 중시하며 자녀교육에 이성적이고 일관성 있는 태도를 보이는 것과 부모가
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자녀의 생각, 행동에 대해 이유를 불필요하게 생각하는 경향으로 일의 동기나 과

정보다는 결과만을 중시하며 자녀와의 약속을 하찮게 여기고 자녀의 교육에도

이성적이기보다는 감정적이며 일관성이 없는 태도를 보이는 것을 말한다.

Schaefer(1965) 부모의 양육태도를 검사하는 방법으로는 첫째, 부모 자신이 인

식하는 양육태도가 있으며 둘째, 자녀가 부모의 양육태도를 지각하는 방법이 있

다. 부모의 양육태도를 측정할 때 부모 자신의 보고보다는 자녀가 지각한 부모양

육태도를 측정하는 것이 더 바람직하다고 하는 주장(김성연, 1981 ; 이숙, 1988

재인용) 이 제시되고 있다. 아동의 지각은 아동 개인의 행동, 태도 및 성격 형성

에 직접적인 영향을 미치게 되므로 자녀가 지각한 양육태도 중요한 의미를 갖는

다고 하겠다.

2. 다중지능

1) 다중지능의 개념

전통적인 지능이론은 지능을 언어적 지능과 수학적 지능으로 구별된 개인의

일반적 능력으로 보았다. 그러나 다중지능은 절대적인 것이 아니라 환경에 따라

변화하는 상대적인 성격을 지니고 있으며 단일요인으로 구성되어 있지 않고 비

교적 독립적인 다수의 요인들로 구성되어 있다.

Gardner(1983)는 그의 저서 ‘마음의 틀’에서 처음으로 다중지능이론의 전체적

골격과 이론을 제시하였으며, 10년 뒤 다중지능이론(1993)에서는 이론과 실천의

통합, 연구결과 등을 종합적으로 논의하였다. 종래의 협소한 지능 개념에서 탈피

하여 지능을 특정한 문화적 상황이나 공동체에서 문제를 해결하고 중요한 산물

을 형성하는 능력이라고 정의함으로써 다양한 상황과 맥락 속에 나타나는 인간

의 능력들을 지능의 개념에 포함시켰다. 그리하여 기존의 지능개념이 설명해 주

지 못하는 영역들로 인해 닫혀 있던 인간의 가능성과 잠재력을 좀 더 넓게 확장

시키는데 공헌하였다.

Gardner는 종래의 지능개념이 인간의 능력이 갖는 다양성을 표현하는데 부적
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절하다고 하며 지능을 “특정 문화권에서 중요한 문제해결 능력 혹은 문화적 산

물을 창출해 내는 능력”이라고 정의하였다. 이것은 심리측정학적인 방법과

Gardner와 Sternberg(1985)의 지능이론에 의해 확인되고 있다. 이와 같이 지능은

언어, 수리, 공간능력 등 전통적인 지능검사가 측정하는 능력들을 포함해서 음악,

미술 등의 예술적 기능, 운동 기능, 대인관계에서의 사회적 기능까지도 포함하는

개념이므로 이런 능력들을 전체적으로 포괄하는 의미에서 다중지능은 경험을 통

해서 학습하는 능력 또는 환경에 적응하는 능력으로 정의하기도 한다(전선재,

2003 재인용).

Gardner는 인간의 지능이 여덟개의 독립적인 기능을 수행하고 전체적으로 협

응적 체계를 갖추고 있으며, 낮은 IQ소유자도 인생의 다른 면에서는 성공할 수

있음을 제시하였다. 그리하여 지능의 관점을 인지력에서 정의적 특성, 즉 감성

으로 전환하게 하는 중간 매개역할을 하는 것으로 설명하고 있다.

또한 그는 인간이 개별적으로 또는 여러 개로 짝을 지어 생산적인 용도로 이

용할 수 있는 일련의 가능성과 잠재력, 즉 다중지능을 가지고 있다는 증거를 제

시하였다. 개인은 자신이 다중지능을 이해하고 사회가 창출해낸 역할 속에서 그

것을 최대한 융통성 있고 생산적인 방식으로 전개하게 될 것이고 학교와 길거리,

그리고 사회의 다양한 제도 안에서 발휘될 것이라고 하였다.

다중지능의 이론은 성격이나 인성, 의지, 도덕성, 주의, 동기, 또는 어떤 다른

심리적 구성개념을 다루는 이론이 아니고 또한 사회의 어떤 도덕관념의 가치와

관련된 것도 아니다(문용린, 2001 ; 정옥분, 2002 재인용).

그는 다중지능 이론에서 다음의 세가지 원리를 설명하고 있다.

첫째, 지능은 단일한 능력 또는 다수의 능력으로 구성되든지 간에 단일한 것이

아니라 서로 별개로 구분되는 다수의 지능으로 구성된다. 그가 제안한 다수의 지

능이란 언어, 논리수학, 공간, 음악, 신체운동, 대인관계, 개인이해 지능의 7 종류

이며 나중에 자연주의적 지능을 추가하였다. 각각의 지능들은 ‘지능’이라는 상위

체계의 일부로서 기능하는 것이 아닌 그 자체가 하나의 독립된 체계로서 기능하

는 것이다.

둘째, 지능들은 서로 독립적이다. 인간은 다양한 종류의 내용에 대한 능력은

있으며 한 내용에 대한 그의 능력은 다른 내용에 대한 그의 능력과는 상관이 없
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다.

셋째, 지능은 서로 상호작용 한다. 각각의 지능이 서로 별개의 기능을 보인다

고 해서 그들이 함께 작용할 수 없다는 것을 의미하지는 않는다. 그는 각각의 지

능과 관련된 언어, 수, 그림, 음, 몸짓과 같은 상징(Symbol)을 다루는데 별개의

심리적 과정이 관여한다고 하였다. 그래서 하나의 상징을 능숙하게 다루는 사람

이 다른 상징을 필연적으로 능숙하게 다루지 않으며, 또 각각의 상징을 다루는

지능은 대뇌피질의 각기 다른 부위에 종속된다고 가정한다(하대현, 1998).

다중지능의 한국적 응용을 연구해 온 서울대 문용린 교수팀은 “학교의 성적

중심에서 각자의 소질계발에 치중하는 재능의 민주화로의 전환”이라고 정리하였

다. '8과 2분의 1‘지능론으로 불리우는 가드너의 다중지능이론은 인간 뇌의 특정

부위와 직접적 연관 관계가 입증된 언어, 음악, 논리, 수학, 공간, 신체운동, 인간

친화, 자기성찰, 자연친화라는 독립된 8개의 지능과 종교적 능력과 관련 되어 가

설 단계인 실존지능(2분의 1)으로 구성된다. 중앙집권적 공부로 요약 될 수 없는

지방분권적 지능이 존재한다는 말이다. 또 이처럼 다양한 지능의 조합에 의해 수

많은 재능의 발현이 이루어지는데 재능이 곧 지능이다라고 주장하였다.

즉 과거의 지능검사들은 개인의 정의나 세상에 대한 어떠한 사실 혹은 단어간

의 관련성 혹은 상이점을 다투고 있으며 새로운 정보의 동화나 새로운 문제해결

에 대한 능력은 없다. 그러나 다중지능 이론은 사회나 문화에서 삶에 필요한 기

능이 무엇이며 어떻게 키워 가느냐 하는 자연적 정보를 중요시한다. 외과의사나

무용수, 운동경기 코치, 엔지니어링, 등은 각기 다른 분야의 인지능력을 요구하는

데, 이것은 곧 지능이 한 가지가 아니라 여러 가지종류이며 문화의존적임을 시사

한다(동아일보 2007년 4월 14일).

이와 같이 Gardner는 모든 사람들이 개인적 특성이 다르더라도 다중지능을 모

두 가지고 있다고 설명하였다. 모든 개인들은 재능을 다양하게 갖고 있으며 재능

을 나타내는 방법도 다양하게 존재하고 있다. 대부분의 사람들은 적절한 교육과

환경이 제공된다면 어느 정도의 수준까지 각각의 지능들을 발달시킬 수 있다. 개

인의 지능과 능력에 대한 새로운 관점을 제시하여 창의적인 교육, 개별화 교육,

수준별 교육 등 다양한 교육방법으로 여러 가지 교육 개혁에 많은 영향을 미치

고 있다
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2) 다중지능의 구성요소.

인간은 개인마다 지니고 있는 지능의 구성이 다르고 그를 바탕으로 개개인마

다 다른 지능이 계발된다. 그리하여 여러 가지 지능이 복합적으로 조화되어 문제

를 해결해 나가고 그 문화에 맞게 적응하여 나간다.

Gardner는 심리 측정학, 발달 심리학, 생물학, 실험 심리학, 유전학, 신경 해부

학 인물이 전기, 문화 인류학적 조사 등 광범위한 조사 자료와 연구를 바탕으로

하여 여덟가지 준거를 제시하고 인간의 다양한 능력들 중 이에 부합하는 능력을

지능의 범주에 포함시켰다. 이 준거에 합당하다고 그가 제시한 지능은 언어지능,

음악지능, 논리수학지능, 공간지능, 신체운동지능, 대인관계 지능, 개인이해지능,

자연지능이다.

본 연구에서는 Gardner가 제시한 여덟가지 지능과 고은이(2006)연구의 아동의

정서지능과 영성지능에 관한 연구에서 사용한 영성지능을 포함한 아홉가지 지능

에 대해서 조사하였으며 그 내용을 요약해서 살펴보면 다음과 같다.

(1) 언어지능(Linguistic Intelligence)

언어지능이란 언어를 효과적으로 사용하는 능력이다. 언어지능은 구어와 문어

에 대한 민감성, 언어 학습능력, 특정한 목표를 달성하기위한 언어활동 능력 등

을 포함하고 있다. 즉 언어의 올바른 사용을 분석하고 기억하는 능력, 사물을 표

현하고 유머감각을 나타내는 능력, 사실을 설명하고 가르치고 배우는 능력, 단어

의 구문과 의미를 이해하고, 누군가로 하여금 무엇을 하도록 확신시키는 능력 등

을 일컫는다.

언어 지능은 좌반구가 주로 통제하는데, 유아기에는 왼쪽 측두엽이 보다 깊게

관여한다. 어린이는 세상에 태어나서 다른 사람의 말소리를 들으면서 언어 지능

을 발달시키게 된다.

언어지능은 책읽기, 논문, 소설, 시 쓰기, 대화의 이해 등과 관련된 것으로서

언어의 음률과 의미에 예민한 시인들에 의해 잘 표현되고 있으며, 그 외에도 소

설가, 변호사 등 법률가, 웅변가, 기자 등이 상당히 높은 언어 지능을 소유한 사
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람들이다. 언어적 지능을 강화하는 활동으로는 공식 연설, 일기, 창작, 토론, 유

머, 및 농담, 이야기 만들기 등이 있다(전선재, 2003).

(2) 논리수학지능(Logical-Mathematical Intelligence)

논리 수학지능은 문제를 논리적으로 분석하고, 수학적 조작을 수행하고, 과학

적인 방법으로 문제를 탐구하는 능력이다. 숫자를 효과적으로 사용하고 논리적으

로 사고하며 추론하는 능력이다. 즉 추상적 유형을 확인하고 귀납적, 연역적으로

추리하고, 관계와 결합을 구별하고, 복잡한 계산을 수행하고 과학적 추리를 하는

과학적 사고에 관한 능력을 일컫는다.

논리수학 지능은 Piaget(1965)의 이론에 의해 잘 설명되고 있다. 추상적 추론은

사물을 탐색하고 배열하면서 시작된다고 한다. 이러한 과정을 거쳐 사물을 조작

하고 작동시키는 행동을 인식하게 되며, 가능한 행동과 그들의 상호관련성에 대

한 가정을 형성하여, 결국에는 대상이나 행동이 없이도 관계를 인식하는 수준까

지 진도하게 된다고 한다

주로 좌반구의 두정엽과 우반구의 통제를 받으며, 논리-수학적 지능에 크게 의

존하는 사람들은 수학자, 논리학자, 컴퓨터 프로그래머, 재정분석자, 회계사, 공학

자, 과학자 등이다. 논리 수학적 지능을 강화하는 활동으로는 추상적 공식 풀기,

도표 구조화, 수열, 계산법, 부호해독, 삼단논법, 문제해결 등이 있다(김창복, 2004

).

(3) 음악 지능(Musical Intelligence)

음악 지능은 연주를 하거나 음악적 양식을 이해하고 작곡하는 기술들을 수반

한다. 음악적 표현 형식을 지각하고 변별하고 변형하고 표현하는 능력이다. 즉

음조의 질을 지각하고, 멜로디와 리듬을 창작하고, 소리에 대해 민감하고, 음악의

구조를 이해하는 능력을 일컫는다. 음악 지능은 집중적인 훈련을 필요로 한다.

상당한 기간의 훈련 없이도 뛰어난 기능을 보이는 사람은 거의 없다.

음악 지능은 우반구의 영향을 받으므로 오른쪽의 전두엽과 측두엽 상처는 음

을 구별하고 그것을 정확히 재생하는 데 어려움을 준다. 음악 지능은 작곡가, 지

휘자, 연주자 혹은 음향학자, 음향 기술자 등에 있어서 뚜렷이 나타난다. 음악 지
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능을 강화하는 활동으로는 리듬패턴, 보컬사운드, 작곡 및 편곡, 악기 연주, 노래,

공연하기 등이 있다(최정민, 2001).

(4) 공간 지능(Spatial Intelligence)

공간 지능은 좁은 공간뿐만 아니라 항해사나 비행기 조종사들이 경험하는 넓

은 공간을 인지하고 다루는 잠재력을 말한다. 공간 지능은 시각적. 공간적 세계

를 정확하게 지각하고 그런 지각을 통해 형태를 바꾸는 능력이다. 즉 사물을 정

확하게 지각하고, 사물 사이의 관계를 확인하고, 사물을 그림으로 나타내고, 이미

지를 조작하거나 공간에서 길을 찾아내고, 심리적 형상을 생각해내고 묘사하는

능력을 일컫는다. 공간 지능은 단순히 시각 감각에만 의존하는 것은 아니다.

시각 장애인도 자신의 집의 공간적인 특징을 구조화할 수 있고 자신이 일하는

경로를 그림으로 표현할 수 있다. 공간 지능의 핵심 능력은 3차원의 영상을 구성

하는 능력을 포함하며 이의 표상을 바꾸고 회전시킬 수 있는 능력을 포함한다.

공간 지능과 논리수학 지능은 둘 다 사물을 인식하는 것으로부터 발달하지만

신경학적인 연구를 통해 볼 때 공간적 지능은 자율적임을 알 수 있고, IQ는 낮은

데 훌륭한 그림을 그리는 사람이나 실어증을 앓는 유명한 화가의 경우에서 공간

지 공간 지능은 시각예술 이외에도 건축가, 조각가, 탐험가, 지질학자, 외과의사,

바둑기사 체스 선수(바둑기사), 그래픽 아티스트 등에게 일상적으로 필요하고 중

요한 능력이다. 공간 지능은 다양한 문화에서 다양하게 나타날 수 있는데 이것은

생물 심리학적인 잠재력이 어떻게 다양한 목적을 위해 진화되어온 영역들에 의

해 보완될 수 있는가를 보여준다. 공간 지능을 강화하는 활동으로는 항해, 지도

제작, 상상력, 색채배합, 그림, 데생, 조작하기, 사진 찍기 등이 있다(정현숙, 2005

).

(5) 신체운동 지능(Bodily-Kinesthetic Intelligence)

신체운동 지능은 문제를 해결하거나 사물을 아름답게 꾸미기 위해서 몸 전체

나 일부분( 손이나 입 같은)을 이용하는 능력을 말한다. 자신의 몸 전체 또는 일

부를 이용해서 어떤 생각이나 감정을 표현하고, 사물을 만들거나 변형시키는 능

력이다. 즉 정신과 신체를 연결하고, 동작을 통제하고, 몸 전체에 대한 인식을 확
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장하고 모방하는 능력을 일컫는 것으로, 전통적인 지능 개념에서는 거의 제외되

었던 영역이다.

운동 작용은 고도로 분화되고 통합된 형태의 수많은 신경과 근육 요인을 필요

로 하는 복잡한 것이다. 인간의 경우는 특히 좌뇌가 몸의 움직임을 조절하는 것

으로 밝혀졌다. 어린 아기의 경우 대 근육에서 소근육의 순서로 신체가 발달되

며, 처음에는 단순한 반사운동에서 점점 환경의 다양성과 의도적인 조정 하에 행

해지는 행동으로 진보하게 된다. 주로 무용가, 운동선수, 의사, 발명가, 기술자들

이 신체운동 지능이 높다. 신체운동 지능을 강화하는 활동으로는 민속 창작 춤,

역할극, 제스처, 드라마, 무술, 운동, 무언극, 스포츠 등이 있다(최정민, 2001).

(6) 대인관계 지능(Interpersonal Intelligence)

타인의 욕구와 동기, 의도를 이해하고 타인과 효과적으로 일을 할 수 있는 능

력이다. 즉, 타인의 기분, 의도, 동기, 감정을 지각하고 구분할 수 있는 능력이다.

즉 공동작용을 창조하고 유지하며, 다른 사람의 관점으로부터 사물을 판단하고

집단과 협동하며, 언어적 또는 비언어적으로 의사소통하는 능력을 일컬으며 개인

적 정체감 유지에도 중요한 역할을 한다.

대인관계 지능은 문화 간 다양성이 매우 뚜렷하여 비교가 불가능한 측면이 있

기는 하지만, 여기에서 강조하는 것은 인간은 사회적 맥락에서 성장해야 하는 독

특한 존재이며, 자신의 업적을 판단하고 과제를 수행하기 위하여 남에게 의존해

야 한다는 사실이다. 다른 사람의 행동, 반응, 기분을 이해하지 못하면 그들과 적

절하게 교류할 수 없으며, 큰 공동체 내에서 자신의 적절한 위치를 확보하는 데

실패하게 된다.

대인관계 지능은 정치적 또는 종교적 지도자, 능숙한 부모나 교사, 상담가, 판

매원이나 임상가등에서 찾아 볼 수 있다. 대인관계 지능을 강화하는 활동으로는

피드백 주고받기, 타인의 감정에 대한 이해, 협력 학습, 공감, 분업, 집단 프로젝

트 등이 있다(전선재, 2003).

(7) 개인이해 지능 (Intrapersonal Intelligence)

개인이해 지능은 자기 자신에 대한 객관적 이해 및 지식과 그에 기초하여 잘
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행동할 수 있는 능력이다. 집중하고 주의하고 자신의 사고를 평가하고, 다양한

감정을 이해하고 표현하여 다른 사람과의 관계에서 자신을 이해하고, 높은 수준

의 사고와 추리를 하는 능력을 일컫는다. 자기 자신을 정확히 알고 자기 지식에

기초하여 잘 행동할 수 있는 능력을 말한다. 이는 자기의 동기, 목표, 강점과 약

점을 잘 알고, 자기의 감정을 분별, 표현, 통제하는 능력과 자아상을 형성하고 이

를 활용할 줄 아는 능력, 자기관리 능력 및 자존감을 유지하려는 의지와 능력 등

이 포함된다.

Gardner(1983)는 사람들이 자신에 대한 정확한 정신적인 모델을 형성할때나

그들의 삶에서 합리적인 결정을 내릴 때 이 지능의 역할이 중요하다고 강조하였

다. 이 지능은 모든 지능이 활성화되는데 핵심적인 힘과 같은 역할을 하는 것으

로, 개인으로 하여금 자신의 능력을 알 수 있게 해 주고 그것들을 어떻게 사용할

수 있는지를 인식할 수 있게 해준다(정현숙, 2005).

훌륭한 개인 이해 지능을 가진 사람은 실행 가능하고 효과적인 모범으로서 자

기 자신을 선택하여, 자신을 위해 정확하고 진지한 삶의 목표를 세우고 그 목표

가 자신의 삶에서 효과적으로 작용하도록 사용한다. 이러한 개인이해 지능은 감

정에 대하여 내적 성찰력을 가지고 기술할 수 있는 소설가나, 자신의 감정에 대

하여 깊은 지식을 지닌 상담자나, 공동체의 구성원을 지도하기 위해 자신의 풍부

한 내적 경험을 사용하는 현명한 조언가나 철학자 등에게서 볼 수 있다. 개인이

해 지능을 강화하는 활동으로는 반성적 사고, 메타인지 기술, 사고전략, 정신집중

기술, 고도의 추론 등이 있다.

대인관계 지능과 개인이해 지능의 영역은 인간의 성취와 성향을 나타내는데

있어서 아주 중요한 부분이다. 대인관계 지능과 개인이해 지능은 분리하기 어려

운 부분도 있지만 서로 독립적임을 보여주는 연구들이 제시되고 있다. 대인관계

지능은 자폐증 어린이들 사이에서 매우 약한 반면, 정신병리 현상을 가진 사람의

경우에는 다른 사람의 감정이나 동기 등에 대해서는 매우 민감하지만 자신의 감

정과 의지 등에 대해서는 이해하지 못하는 경우가 많다.

(8) 자연주의 지능 (Naturalist Intelligence)

자연주의 지능은 식물, 동물과 과학적인 연구를 포함하여 자연 세계를 이해할
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수 있는 능력이다. 즉 개개인과 종족 그리고 생태학적인 관계를 인식하고 명명하

고 분류하며, 살아있는 생물과 효과적으로 상호작용하고, 생물과 자연적인 힘의

양식을 구별하는 능력을 일컫는다. 동식물이나 사물을 자세히 관찰하여 공통점이

나 차이점을 찾고 분석하는 능력과 환경의 특징을 사용하는 능력을 말한다.

자연주의 지능은 주로 좌반구와 우반구의 감각피질의 영향을 받으며 특히 어

린 나이에도 자연세계를 잘 인식하고 분류하는 경우를 볼 수 있는데, 3-4세의 아

이가 어른들보다 공룡을 더 잘 인식하는 경우가 이에 해당한다. 뇌손상으로 인해

자연주의 지능이 결핍되면 무생물은 인식이 가능하나 생물의 인식능력은 없어지

게 된다(Konorski, 1967 ; Nielsen, 1946 ; 정현숙 1995 재인용).

자연주의 지능은 과학자, 사육사, 원예가, 동, 식물학자 등에게서 찾아 볼 수

있다. 동식물 연구가는 유기체의 세계 안에서 편안함을 느끼며, 다양한 생물체들

을 돌보고, 기르며, 민감하게 상호 작용하는 재능을 갖는다. 그러한 잠재력은 최

종적인 상태로 존재하기도 하며, 사냥꾼, 낚시꾼, 농부, 정원사, 요리사에 이르기

까지 갖가지 역할들로 나타나기도 한다. 예술가, 시인, 사회과학자들, 자연과학자

들의 패턴 구별능력은 모두 자연 지능의 근본적인 지각 기술에 토대를 두고 있

다고 할 수 있다. 자연주의 지능을 강화하는 활동으로는 다양한 동물이나 식물

관찰하기, 정원 돌보기, 식물을 재배하거나 동물 기르기, 기후 변화 조사하기 등

이 있다(전선재, 2003).

(9) 영성지능(Spirit Intelligence)

영성지능(SQ)은 실존적 의미와 가치의 문제를 다루고 해결하려고 할 때 사용

하는 지능으로서 인간의 행동과 삶을 광범위하고 풍부하게 만들어 줄 수 있으며,

어떤 일련의 행동이나 삶의 경로가 다른 것보다 의미 있다는 평가를 할 수 있게

하는 지능을 말한다. 이는 창조적 지능을 측정하는 지수로서 일반지능(IQ)와 정

서지능(EQ)에 대응하는 새로운 개념이다. 의미와 가치의 문제를 다루고 해결하

기 위한 지능을 표현하는 용어이다.

영성지능이라는 용어는 영국의 옥스퍼드 부룩스대학교 교수인 도너 조하와 정

신과 의사 이언 마셜이 처음 사용하였다. 이들은 IQ나 EQ가 특정한 환경의 테두

리 안에서 적절하게 행동하게 하는 일종의 적응 능력인 데 비해, SQ는 규칙이나
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상황을 바꿀 수 있는 창조적 능력으로서 IQ와 EQ의 토대가 되는 인간 고유의

지능이라고 주장하였다(고은이, 2006).

Gardner(1983)는 다중지능 이론에서 영성지능에 대한 접근방식을 개인의 능력

이나 특질에 따라 세 가지로 나누어 설명하였다

첫째, 영성지능은 ‘우리는 누구인가? 우리는 어디에서 왔는가? 미래 우리는 어

떻게 될 것인가? 왜 우리는 존재하는가? 삶, 사랑, 죽음의 의미는 무엇인가?’ 등

우주적인 또는 실존적인 문제에 대한 관심이다.

둘째, 영성지능은 존재 상태에 도달하는 능력이다.

셋째, 영성지능은 다른 사람에게 끼치는 영향이라고 정의할 수 있다. 마더 테

레사 수녀의 삶이나 간디의 삶은 사람들로 하여금 자신과 신, 우주와 더 깊은 전

체에 대해서 생각할 수 있게 한다.

영성지능은 기존의 가치를 인식하는 데 그치지 않고 새로운 가치를 창조적으

로 발견하는 지능이기 때문에 IQ나 EQ가 나빠 학습능력이 떨어진다 하더라도

SQ가 좋으면 탁월한 리더쉽으로 새로운 가치를 창조해 나갈 수 있다. 종교인·

최고경영자(CEO) 등이 그 대표적인 예이다.

영적 영역의 문제에서 영성의 첫 번째 의미는 사람들이 이해하고 싶어 하는

경험의 범위나 존재 영역의 윤곽을 그려준다. 특정사람들이 어떤 심리 상태를 획

득하는 기술이 뛰어나다거나 참선, 초월 상태의 경험, 초자연적인 것들을 눈앞에

떠올리는 것, 또는 심령적, 영적, 순수 이성적인 현상과의 교감 등을 더 잘하는

사람을 인정하는 합리적 공감대가 존재한다. 사실 이러한 능력들은 인식의 변형

이라고 할 수 있고, 어떤 심리적 상태와 두뇌의 상태로 그런 능력을 어느 정도

예언해낼 수 있을 것이다. 심령술사, 요가 수행자 참선가등을 이러한 상태를 획

득하는 능력, 그리고 아마도 다른 사람들로 하여금 그러한 상태를 획득할 수 있

도록 하는 능력이 뛰어나다.

영성의 두 번째 의미는 특정한 목사나 심령술사, 종교지도자들이 제안하는 전통

적인 수행방법을 통해 영적인 상태에 도달하는 것이 가능하다. 어떤 사람들은 특

정행위를 통해서든 나아가 순전히 자신의 존재를 통해서든 다른 사람들에게 확

실한 영향력을 끼침으로서 영적인 사람으로 간주된다. 석가모니, 예수, 공자와 같

은 위대한 종교 지도자들은 모범적인 영적존재다운 의식 수준과 타자와의 연관
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성, 자아 초월 등의 모습을 보인다(문용린역, 2001; 고은이, 2006 재인용).

Willber(1983, 1995)는 영성지능을 세분화하여 설명하였다. 도덕수준, 마술적 수

준, 신화적 수준, 합리적 수준, 영혼적 수준, 미세적 수준, 원인적 수준으로서 우

주를 초개인적으로 바라보는 것으로, 모든 존재에 대해 애착을 가지지 않고 객관

적으로 보는 상태를 말한다. 즉 최고의 초개인적 발달수준이다. 경험자로서 자신

의 정체성을 초월하고 주체는 자기가 되고 객체는 타인이 되므로 주체와 객체가

통합되고 우주와 하나 됨을 인식하는 최고의 정체성을 말한다(조혜정, 2001; 여

은선 2004 ; 고은이, 2006 재인용).

조혜정은(2001) 인간이 영성지능을 사용함으로써 창의적인 활동이 가능하고 유

연성과 상상력 그리고 창조적 자발성이 요구될 때 바로 영성지능이 필요하다고

하였다. 우리는 항상 자신의 삶에서 의미를 찾고자한다. 이것은 가족, 친구, 공동

체, 종교, 우주로 확대하여 자신의 삶을 더욱 의미 있는 것이 되도록 도움을 준

다.

개인으로 하여금 내적통합을 하도록 하고 자신과 타인의 관계에서 그 한계를

초월하여 의식의 최고 수준에 도달하기 위해서는 영성지능이 절실히 필요하다는

것을 알 수 있다.

이상에서 살펴 본 각각의 지능에 대해 영역별로 요약해 보면 다음의 <표Ⅱ>

와 같다.
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핵심요소 상징체계
최고수준의

발달상태

신경체계

의

주요영역

발달적 요인
진화상의

기언

다른종

에서의

존재여부

언어 지능
언어의소리, 구조 의미와

기능에 대한 민감성
표음문자

작자, 웅변가(

예 :버지니아

울프, 마틴루

터킹)

좌 뇌 의

측두엽과

전 두 엽

(예 :브로

카와 베

르니케영

역)

초기 아동기에

‘폭발’하며 노년기

까지 견고하게유

지

3만년 전

에 이미

문자기호

등장

원숭이의

이름을 부

르는 능력

논리

수학지능

논리적, 수리적 유형에

대한 민감성과 구분능력

연쇄적 추리를 다루는 능

력

컴 퓨 터

언어(예 :

파스칼)

과학자, 수학

자(예:퀴리부

인, 파스컬)

좌 뇌 의

두 정 엽 ,

우뇌

청소년기와 성기

초기에 절정에

달하며, 40살이후

에는 뛰어난 수

학적 통찰력이

퇴조

원시시대

의 수체

계와 달

력이 발

견됨

벌들은 춤

을 통해

거리를 계

산

공간 지능

시간적, 공간적 세계를

정확하게 지각하고 최초

의 지각에 근거해 향태를

바꾸는 능력

표의문자

(예 :중국

어)

화가, 건축가

(에:프리더 컬

로페이)

우 뇌 의

후 두 엽

부분

초기 아동기의

위상학적사고는

9-10살 경에 유

클리드식 사고방

식으로대체

동굴벽화

몇몇 종들

의 영토본

능

신체

운동지능

자기몸의 움직임을 통제

학고 다루는 능력

수화, 점

자

운동선수, 무

용수, 조각가

(예:마사 그레

함, 오거스트

로뎅,박태화,

배형자)

소뇌, 기

저 신경

절, 운동

피질

성분(강도, 우연

성 등)과 영역(체

조, 야구, 무언극)

에 따라 다름

원시시대

에 도구

를 이용

한 증거

영장류, 개

미핥기, 기

타종들의

도구이용

음악 지능

리듬, 음조, 음색을 만들

고 평가하는 능력, 음악

적 표현형식에 대한 평가

능력

음악 악

보, 모르

스부호

작곡가, 연주

자(예: 칼로저

스, 넬슨 만

델라)

우 뇌 의

측두엽

가장 조기에 발

하는 지능, 흔히

신동들은 발달적

위기를 경험

석기시대

에 악기

를 사용

했 다 는

증거

새의 노래

대인관계

지능

타인의 기분, 기질 동기,

욕망을 구분하고 적절하

게 대응하는 능력

사 회 적

단서(예 :

몸 짓 과

얼굴 표

정

상담자, 정치

지도자(예: 칼

로저스, 넬슨

만델라)

전 두 엽 ,

두 정 엽 ,

변연계

생후 3년동안 매

우 중요한 애착/

유대

사 냥 과

군 집 에

필 요 한

공동생활

영장류와

다른 종들

에게서 발

견되는 어

미의 애착

개인

이해지능

자기 자신의 감정에 충실

하고, 자신의 정서들을

구분하는 능력, 자신의

장점과 약점에 대한 인식

자아상징

(예: 꿈과

예술활동

에서)

심리치료사 ,

종 교 지도자

(예: 프로이

드, 부처님)

전 두 엽 ,

두 정 엽 ,

변연계

생후 3년동안 매

우 중요한 자아

와 타인간의 경

계형성

원시시대

의 종교

생 활 의

증거

침팬지는

거울에 비

친 자신을

알아보지

만, 원숭이

는 두려워

함

자연 주의

지능

다양한 식물, 광물, 동물

을 분류하고 차나 신발과

같은 문화적 산물이나 인

공물을 인식할 수 있는

능력

광범위한

언 어 적

•분류학

적 체계

과학자, 사육

사(예: 다윈,

월슨)

좌, 우측

뇌의 감

각피질

아동기에서 노년

기까지 고루 발

달하며, 아동기에

도 특정한 주제

에 대해서만 매

우 발달되기도

함

원시시대

의 생존

능력

새나 동물

들은 자신

의 안전을

위해 다른

식물이나

동물들을

분별해 냄

영성 지능

실존적 의미와 가치의 문

제를 다루고 해결하려고

할때 인간의 행동과 삶을

영적으로 가치롭고 풍부

하게 하는 능력

초월영성,

요가, 명

상

종교지도자,

(교황 요한바

오로 Ⅱ)최고

경영인

뇌신경조

직의신경

망 뉴런

다발

아동기에서 노인

기 까지

원시시대

의 종교

생 활 의

증거

무리지어

사는 동물

들의 지도

력

<표 Ⅱ> 다중지능이론 요약

(Armstrong, 1994; Gardner, 1997. 최정민, 2001, 재인용)
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3. 부모 양육태도와 다중지능에 관한 선행 연구

부모양육태도와 다중지능에 관한 선행연구를 고찰해 보면 다음과 같다.

임선화(1987)는 자녀가 지각한 부모의 양육태도와 자아개념 간에는 유의미한

상관관계가 있음을 밝혔고 부모의 양육태도를 애정적, 자율적, 성취 지향적이며

합리적인 태도라고 지각할 때 자녀는 자기 자신에 대하여 긍정적이고 자기를 가

치 있으며 보람있는 삶을 영위한다고 느끼며 자신있게 행동한다고 하였다. 부모

가 자녀에게 애정과 관심으로 대하고 자녀 스스로 생각하고 처리할 수 있도록

민주적인 태도로 자녀를 양육하면 자신에 대한 자아개념이 긍정적으로 심어져

보다 삶의 활기를 갖고 적극적으로 살아갈 수 있다는 것이다.

이광자(1997)는 “가정환경과 지능발달 및 학업성취도의 관계에 관한 종단적 연

구”에서 남아의 지능발달에는 어릴 때 부모들이 얼마나 지적 성취를 기대하고

압력을 가하느냐 하는 것이 중요하고 여아의 지능발달에는 평소 생활 속에서 나

타나는 언어 발달을 위한 압력이나 긍정적인 정의적 지원이 직접적인 성취압력

보다 더 중요한 의미를 지닌다고 하였다. 남아의 지능은 부모들이 지적 성취 기

대와 압력에 따라 비례하게 나타나고 여아는 언어발달을 위한 압력이 성취압력

보다 높게 나타난 것으로 보아 여아는 언어발달을 위한 압력이 중요함을 보여주

고 있다.

김홍렬(1999)은 “아동이 지각한 부모의 양육태도가 자아개념 형성에 미치는 영

향”에서 부모의 양육태도와 아동의 자아개념 간에는 각 하위 요인별로 매우 의

미있는 관련성을 보이는데 학문적․사회적․신체적․전체적 자아개념은 양육태

도와 정적 상관을 보이며 운동적․신체적 자아개념은 양육태도와 부적상관을 보

인다고 하였다.

황애현(2002)은 “ 초등학교 아동이 지각한 부모의 양육태도와 비합리적 신념간

의 관계”에서 여학생이 남학생보다 부모의 양육태도를 합리적으로 지각하고 있

으며 남학생은 여학생보다 성취적으로 지각하고 있었다. 이 결과로 볼 때 아동이

지각한 부모의 양육태도가 아동의 비합리적 신념 형성에 영향을 미치는 환경변

인으로 작용하며, 아동의 비합리적 신념정도에 따라 부모의 양육태도를 긍정적,

또는 부정적으로 지각하는데 영향을 미치는 등 서로 상호관련성이 있음을 시사
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한다. 위 연구 결과에서 알 수 있듯이 부모의 양육태도는 아동의 지능과 정서발

달에도 많은 영향을 주고 있다고 할 수 있다.

다중지능에 관한 선행연구들을 요약해보면 다음과 같다.

조덕제(2001)는 자녀가 지각한 부모의 양육태도와 아동의 다중지능과의 관계에

관한 연구결과 어머니의 양육태도 유형에 따라 아동의 다중지능이 차이를 나타

내지 않았다. 음악지능과 애정-통제, 적대-통제가 유의한 정적 상관이 있음을 알

수 있었고 공간지능과 적대-자율이 유의한 부적상관이 있었다. 성별에 따라 애정

-통제적 태도와 적대-통제적 태도에서 남자 아동이 여자보다 유의한 차이가 낮

게 나타났다. 학력과 직업 유무에 따라서는 유의한 차이가 나타나지 않았다. 성

별에 따라 아동의 다중지능 전체에는 차이가 없었으며 음악지능에서는 여자가

논리수학지능에서는 남자아동이, 대인지능에서는 여자 아동이 높다는 것을 알 수

있었다. 어머니의 학력이 높을수록 지능이 높은 경향을 볼 수 있었고, 언어지능

과 개인이해지능에서 유의한 차이를 볼 수 있었다.

송경희(2002)는 “유아의 다중지능과 어머니의 자녀교육관과의 관계 연구”에서

유아의 다중지능과 성별과의 관계는 논리수학지능을 제외하고는 일곱 가지 모두

여아가 높았으며 공간지능과 신체운동지능이 남아가 높게 나타났다. 유아의 배경

변인(자녀수, 모의 연령, 학력, 직업유무, 소득)에 따라 유의한 차이를 보였다. 자

녀수가 1명 일 때 애정적, 자율적 태도로 양육하는 편이고 자녀가 3명 일 때 거

부적, 통제적 태도를 보였다. 유아의 다중지능이 어머니의 양육태도에 상관을 보

여 어머니의 자녀교육관에 영향을 받음을 알 수 있었다. 유아의 다중지능이 어머

니의 교육관에 따라 많은 상관을 보인다고 하여 어머니의 올바른 교육관의 필요

성에 대해 주장하였다. 부모의 교육관에 따라 유아의 다중지능을 살펴보고 유아

의 재능을 키워줄 수 있다는 것을 보여주고 있다.

김향자(2001)는 가정환경 변인과 유아의 다중의 관계를 살펴본 결과, 어머니의

애정적인 양육태도를 보일 때 대부분의 지능들이 높은 순위를 보였고, 거부적인

양육태도를 보일 때 낮은 순위를 보여 유아의 다중지능이 어머니의 양육태도에

영향을 받고 있다고 하였다. 어머니가 애정적 민주적 허용적 양육태도일 때 유아

의 다중지능을 높게 나타날 수 있다는 것을 시사하고 있다.

임은혜(2002)의 “초등학생의 다중지능 및 정서지능발달 특성 분석”에서 다중지
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능은 연령별, 성별 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났고 아동이 지각한 어머니

의 양육태도는 다중지능의 하위영역들과 상관이 있는 것으로 나타났다. 다중지능

하위요인 중 대인관계지능이 가장 높은 상관을 보였다.

전선재(2003)는 “초등학생이 지각한 부모의 양육태도와 다중지능 간에는 유의

한 상관관계가 있으며 부모의 양육태도가 성취, 개방, 친애, 자율적일 때 아동들

의 창의성이 높았으며 다중지능과 창의성과도 유의한 상관이 있다.”고 보고하고

있다.

다중지능이론은 학교현장에서 이를 교육과정이나 교수방법, 교육환경 등 학교

교육의 여러 부문에 걸쳐 적용되어지고 있으며 이에 대한 효과도 검증되고 있다.

정현숙(2005)는 초등학생이 지각한 부모양육태도와 다중지능발달과의 관계에서

부모의 민주적인 양육태도가 자녀의 다중지능의 전 하위영역 발달에 유의미한

영향을 주는 것을 알 수 있었다. 논리수학지능은 아버지의 민주적양육태도가 가

장 큰 영향을 미치면 그다음이 어머니의 민주적 양육태도이며 음악지능은 아버

지의 민주적 양육태도와 어머니의 익애적 양육태도에 영향을 받는 것으로 나타

났다.

류숙희(1996)연구에서는 초등학생부터 대학원생까지 다중지능의 발달경향과 집

단 차에 대해 연구하였는데, 다중지능은 연령, 성별에 따라 유의미한 차이가 있

으며, 특히 남자는 신체운동지능, 논리수학지능, 공간지능이 우세한 반면, 여자는

음악지능, 언어지능, 대인관계지능, 개인이해지능에서 우세하다고 하였다. 대인관

계지능, 논리수학지능, 언어지능이 IQ와 관계가 있으며, 대인관계지능과 학업성적

간의 상관이 가장 높은 것으로 나타났다. 이러한 결과는 종래의 지능검사가 논리

수학지능과 언어지능에 초점을 두고 있다는 Gadner의 주장을 뒷받침해준다.

김현진(1999)은 다중지능 영역들 중 개인이해지능이 IQ 및 학업성취와 관계가

있는 것으로 나타났다고 보고하고 , 개인이해지능이 높으면 자기자신의 능력이나

감정을 잘 인식하고 조절하여 높은 학업성취를 이루는데 영향을 주는 것으로 보

았다.

조선옥(1999)은 초등학생의 성별과 다중지능 수준과 창의성 및 학업성취와의

관계에 대한 연구에서 논리수학지능과 언어지능은 아동의 창의성과 학업성취 모

두와 유의한 상관을 보이고 있고 신체운동지능은 학업성취와 낮은 상관을 나타
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내고, 이는 우리의 학교교육이 전통적으로 논리수학지능과 언어지능만을 강조해

온 결과라고 하였다.

다중지능의 사정과 측정도구의 타당화에 관한 연구가 이루어졌다. 다중지능의

사정과 평가에 대한 연구로는 Lazear(1999), 정종진(2001), 김숙경(2001) 등의 연

구가 있으며, 다중지능 측정도구의 타당화 연구로는 김현진(1999), 류숙희(1996),

정태희(1998), 최기란(2002) 등의 연구가 있다. 김현진(1999)은 쉐어러의 다중지능

발달평가척도(MIDAS : Multiple Intelligence Development Assessment Scales)

가 국내에서 측정하기에 타당한 도구인지를 전통적인 지능검사 및 학업성취도와

비교하는 방법과 다중지능의 준거 집단으로서 다양한 영역에서 재능을 보이는

학생들 간에 다중지능 유형에 있어 차이가 있는지를 밝히는 방법을 통해 다중지

능 측정도구로서의 타당성을 검토하였다.

. 다중지능은 학업성취도나 사회성, 창의성과 같은 개인적인 특성 요인들과 밀

접한 관련을 맺고 있으며 부모의 양육태도나 가정환경에도 영향을 받고 있는 것

으로 나타났다.

본 연구에서는 위와 같은 부모양육태도와 다중지능에 대한 선행연구들을 토대

로 현대 부모의 양육태도와 아동의 다중지능과의 관계를 분석하고자 한다.
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Ⅲ. 연구방법

1. 연구대상 및 자료수집

본 연구의 조사대상자는 제주시에 소재하고 있는 초등학교 6학년 학생으로 정

하였다. 4개 학교 14개 학급 600명에게 설문지를 배부하여 설문지중 응답이 불성

실한 것을 제외한 529부를 연구자료로 사용하였다. 예비조사는 2006년 12월에 40

명 한 학급을 대상으로 2회 실시하였다.

2. 측정도구

1) 부모 양육태도 검사

본 연구에서는 아동이 지각한 부모의 양육태도를 측정하기 위하여 이종승과

오성심(1982)이 제작한 부모의 양육태도 검사를 사용하였다. 아동들이 검사지에

응답을 할 때 부모 중에서 본인이 크게 영향을 받았다고 생각되어지는 한 분을

선택하여 검사지에 답하도록 하였다.

이 검사는 부모의 양육태도를 애정-적대, 자율-통제, 성취-비성취, 합리-비합

리의 긍정적인 면과 부정적인 면으로 4차원 8가지 유형으로 나누어서 4개의 영

역에 각각 10문항씩 총 40문항으로 구성되었다. 또한 40개의 문항은 22개의 긍정

문항과 18개의 부정문항으로 되어있다.

이 검사의 채점방법은 5점 Likert 척도를 사용하여 ① 전혀 그렇지 않다, ②

대체로 그렇지 않다, ③ 보통이다, ④ 대체로 그렇다, ⑤ 매우 그렇다 로 채점하

여 합산하였다. 그 중 부정문항은 역산 처리하였다. 따라서 자녀가 지각한 부모

의 양육태도 점수는 각 하위요인별로 최저 10점에서 최고 50점까지 있으며 점수

가 높을수록 자녀는 부모를 더욱더 긍정적(애정, 자율, 성취, 합리)인 방향으로

지각한다는 것을 의미하며, 반면에 점수가 낮을수록 자녀가 지각하는 부모의 양
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육태도는 부정적(적대, 통제, 비성취, 비합리)이라고 해석하였다..

이 검사도구의 전체 신뢰도는 Cronbach 계수 .88로 나타났으며 문항 구성은

<표 Ⅲ-1>와 같다.

<표 Ⅲ-1> 부모의 양육태도 질문지 문항 구성

하위요인 문항 수 문항번호 Cronbach's α

애정-적대 10 1,
*
4, 13,

*
17, 21, 25, 29,

*
33, 34,

*
37 .76

자율-통제 10
*
2, 6, 10, 14,

*
18, 22,

*
26,

*
30, 38,

*
40 .61

성취-비성취 10 3,
*
7, 11, 15, 19, 23,

*
27,

*
31, 35, 39 .66

합리-비합리 10
*
5, 8, 9,

*
12,

*
16,

*
20,

*
24, 28, 32,

*
36 .78

계 40 .88

* 역채점문항

부정문장에는 긍정문장과 역 채점을 하여 점수를 합산하여, 하위요인별 총점은

40점으로 점수가 높을수록 부모의 양육태도를 애정, 성취, 자율, 합리로 지각하고

있는 것으로 보았다.

2) 다중지능 검사

본 연구에서 사용한 다중지능 검사 도구는 Shearer(1995)에 의해서 개발된 초

등학생용 MI 발달 평가척도(Multiple Intelligences Development

AssessmentScale : MIDAS)와 자연주의 지능 문항이 포함된 K-MIDAS(김현진,

1998)를 본 연구자가 수정·보완하여 사용하였다. 본 연구에서 사용한 MIDAS는

언어, 논리수학, 공간, 신체운동, 음악, 대인관계, 개인이해, 자연주의 지능이며,

고은이(2006) 영성지능 등의 9개 영역으로 이루어져 있다.

다중지능 검사 채점 방법은 5점 Likert 척도 형식의 총 90문항으로 ① 전혀

그렇지 않다, ② 대체로 그렇지 않다, ③ 보통이다, ④ 대체로 그렇다, ⑤ 매우

그렇다로 채점하여 합산하였다.

본 연구의 신뢰도를 위하여 Cronbach α계수를 이용하였다. 문항내적 합치도를



- 28 -

알아보았다. 다중지능의 하위 영역에 대한 Cronbach α계수는 .73～.86이고 전체

신뢰도 계수는 .96로 상당히 신뢰도가 높아 하위요인별 문항구성은 신뢰가 있음

을 알 수 있다.

<표Ⅲ-2> 아동의 다중지능 질문지 문항 구성

하위요인 문항 수 문항번호 Cronbach's α

음악지능 10 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 .86

신체운동지능 10 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 .76

논리수학지능 10 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30 .82

공간지능 10 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 .83

언어지능 10 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50 .84

대인관계지능 10 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 60 .84

개인이해지능 10 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70 .82

자연주의지능 10 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80 .86

영성지능 10 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90 .73

계 90 .96

3. 자료분석 방법

수집된 자료는 SPSS(WIN 12.0)프로그램을 이용하여 분석하였으며, 표본은 할

당표집과 편의표집 방법을 이용하여 추출하였으며 구체적인 자료처리 방법은 다

음과 같다.

1) 아동이 지각한 부모의 양육태도와 아동의 다중지능 발달은 아동의 성별, 가

족형태, 출생순위, 부모의 직업 및 교육정도에 따라 차이가 있는지를 검증하기

위해 일원 분산분석(ANOVA)을 실시하였다.

2) 아동의 다중지능 발달이 부모의 양육태도에 따라 차이가 있는지를 분석하기

위해 일원변량분석을 실시하였다.

3) 하위집단간의 차이를 분석하기 위하여 Duncan의 다중범위 검증을 실시하였

다.

4) 부모의 양육태도와 아동의 다중지능 발달의 관계를 분석하기 위해 Pearson

적률상관계수 분석을 하였다.
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Ⅳ. 분석결과 및 논의

1. 조사대상자의 일반적 특성

조사대상자의 일반적 특성은 <표Ⅳ-1>과 같다.

<표Ⅳ-1> 조사 대상자의 사회 인구학적변인

(N=529)

변인 구분 빈도 백분율(%)

성별
남 271 51.23

여 258 48.77

가족형태

3세대 가족

핵가족

한 부모

조부모 ․ 친족

53

422

25

29

10.02

79.77

4.73

5.49

출생순위

외동

첫째(맏이)

둘째

셋째

막내

42

208

121

18

140

7.94

39.32

22.87

3.14

26.47

부모의 직업

농수축산업

공무원회사원

자영․ 서비스업

전문직

토목, 건축업

기타

18

192

144

48

58

69

3.40

36.29

27.22

9.07

10.96

13.04

부모의 교육정도

중졸이하

고졸

대졸

대학원 이상

56

132

262

79

10.58

24.95

49.53

14.93

계 529 100.00

아동의 성별 분포는 남학생이 51.23%, 여학생이 48.77% 였고, 가족형태 분포는

3세대 가족 10.02%, 핵가족 79.77%, 한 부모 가족 4.73%, 조부모가족 및 친족 가

족 5.49% 로 핵가족이 가장 많았고, 아동의 출생순위는 외동 7.94%, 첫째(맏이)
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39.32%, 둘째 22.87%, 셋째 3.14%, 막내 26.47% 였다. 부모님의 직업 분포는 농

수축산업 3.40%, 공무원, 회사원 36.29%, 자영업, 서비스업 27.22%, 전문직

9.07%, 토목건축업 10.96%, 기타 13.04%로 부모직업이 공무원, 회사원이 가장 많

았으며, 아동의 부모 교육정도는 중졸 이하 5.10%, 고졸 24.95%, 대졸 49.53%,

대학원 이상 14.93%, 기타 5.48%로 부모의 학력은 대졸이상이 60%를 넘는 고학

력자의 부모 자녀들이 많았다. 여기서 부모의 직업과 교육정도는 대부분 아버지

의 직업과 학력을 선택하였을 것이라고 측정할 수 있다.

2. 부모의 양육태도와 아동의 다중지능 정도

부모의 양육태도 하위요인과 아동의 다중지능에 대한 평균과 표준편차는 <표Ⅳ

-2>와 <표Ⅳ-3>같다

<표Ⅳ-2> 부모의 양육태도

(N=529)

하위요인 평균 표준편차

애정-적대

자율-통제

성취-비성취

합리-비합리

38.31

31.69

36.25

35.76

5.78

4.20

5.42

6.62

전체 142.0 22.02

부모 양육태도는 애정-적대가 38.31로 가장 높았고 그 다음으로 성취-비성취

가 36.25, 합리-비합리는35.76로 나타났고 자율-통제는 31.39점으로 가장 낮음을

알 수 있었다. 자녀에게 관심과 애정을 갖고 수용적 헌신적으로 대하는 부모양육

태도가 가장 많이 차지하고 자녀의 의견을 존중해주고 자녀스스로 생각하고 처

리하는 능력을 키워주는 자율-통제 양육태도가 가장 낮게 나타났다.

김창복(2004)의 연구에서 부모의 양육태도 중 애정-자율적 태도가 가장 높았고

적대-통제가 가장 낮았다. 이는 부모의 양육태도를 애정-자율적이라고 지각하는
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경향이 높다는 것을 보여준 결과로서 본 연구와 일치된 결과를 보여 주고 있다.

이 결과에서 애정-자율적인 태도가 증가하고 적대-통제적인 양육태도가 감소하

고 있음을 알 수 있었다.

아동의 다중지능 하위요인별 평균과 표준편차는 <표Ⅳ-3>와 같다.

<표Ⅳ-3> 아동의 다중지능 정도

(N=529)

하위요인 평균 표준편차

음악지능 35.15 7.83

신체운동지능 32.13 7.16

논리수학지능 33.14 6.90

공간지능 30.26 8.17

언어지능 33.13 7.19

대인관계지능 35.63 6.96

개인이해지능 35.02 6.61

자연주의지능 30.83 8.37

영성지능 32.40 5.83

전체 297.51 48.12

아동의 다중지능 정도는 대인관계지능이 35.63으로 가장 높았다. 그 다음으로

음악지능이 35.15, 개인이해지능이 35.02, 논리수학지능이 33.14, 언어지능이 33.13

점, 영성지능이 32.40점, 신체운동지능이 32.13점, 자연주의지능이 30.83점 순으로

나타났고, 공간지능이 30.26점으로 가장 낮게 나타남을 알 수 있었다. 타인의 욕

구와 의도, 동기를 이해하여 타인과 효과적으로 일을 할 수 있는 능력인 대인관

계지능이 가장 높은 수치를 나타냈고, 시각적, 공간적 세계를 정확하게 지각하고

바꾸는 능력인 공간지능이 가장 낮게 나타났다.
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3. 아동의 배경변인에 따른 부모의 양육태도 차이

아동의 배경변인에 따른 부모의 양육태도에 대한 차이를 분석한 결과는 <표Ⅳ

-4>와 같다.

<표Ⅳ-4> 아동의 배경변인에 따른 부모의 양육태도 차이 (N=529)

애정-적대 자율-통제 성취-비성취 합리-비합리

성별

남

여

38.0

38.6

31.6

31.7

36.2

36.2

35.5

35.9

t -1.1 -0.2 -0.01 -0.6

가

족

형

태

대가족

핵가족

한부모

조부모․ 기타

38.9

38.6

38.3

38.1

31.9

31.7

31.4

30.7

36.3

36.4

34.6

34.9

36.1

35.8

35.3

34.5

F 2.1 2.1 3.1 0.9

출

생

순

위

외동

첫째

둘째

셋째

막내

38.9 a

38.6 a

38.6 a

34.6 b

37.7 a

    

31.9

31.9

31.7

29.8

31.4

37.0 a

36.5 a

36.5 a

35.7 b

35.4 b

36.1 a

36.1 a

36.6 a

32.1 b

34.8 c

F 4.5*
2.2 4.3

*
4.8
*

부

모

직

업

농수축산업

공무원회사원

자영업,서비스업

전문직

토목,건축업

기타

37.7 a

38.9 b

38.4 b

39.1 c

35.9 a

37.8 a

31.8 a

32.1 a

31.6 a

33.1 b

30.2 c

30.8 c

35.0

36.9

35.5

39.0

33.7

36.0

34.7

36.0

35.8

37.8

34.1

35.0

F 3.8
*

6.1
*

1.3 1.1

부

모

교

육

정

도

중졸 이하

고졸

대졸

대학원이상

기타

35.9 a

37.4 b

38.8 c

39.0 c

37.7 c

31.3 

31.2

31.8 

32.3 

30.5 

34.5 a

35.0 b

36.7 c

37.7 d

34.5 a

34.4

34.6

36.1

36.6

36.3

F 2.8* 1.6 5.4*** 1.9

1)
*
p<.05,

***
p<.001

2) a, b, c, d는 사후검증 결과 유의한 차이가 있음을 나타냄
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부모의 양육태도는 성별과 가족형태에 따라서는 유의한 차이가 없었으며 출생

순위(p<.05)와 부모직업(p<.05) 그리고 부모의 교육정도(p<.05, p<.001)에 따라서

는 유의한 차이가 있는 것으로 나타났다.

출생순위에 따라서는 애정-적대와 성취-비성취, 합리-비합리에서 유의한 차이

가 있었으며(p<.001), 자율-통제에서는 유의한 차이가 없는 것으로 나타났다.

애정-적대에서는 셋째와 다른 집단간에 유의한 차이가 있었으며(p<.001) 셋째

는 외동이나 첫째, 둘째, 막내보다 부모 양육태도가 적대적인 것으로 느끼고 있

었으며, 외동, 첫째, 둘째, 막내는 셋째보다 애정적인 것으로 느끼고 있었다.

성취-비성취에서는 외동, 첫째, 둘째 집단과 셋째, 막내 집단간에 유의한 차이

를 나타냈다(p<.05). 외동과 첫째, 둘째는 셋째보다 부모의 양육태도가 성취적인

것으로 느끼고 있었다. 셋째나 막내는 외동과 첫째, 둘째보다 비성취적인 양육태

도를 느끼고 있었다.

합리-비합리에서는 외동, 첫째, 둘째 집단과 셋째 집단 그리고 막내집단간에 유

의한 차이가 있었고 셋째집단과 막내집단간에 유의한 차이를 나타내었다(p<.05).

외동과 첫째, 둘째 집단이 셋째나 막내보다 부모의 양육태도가 합리적인 것으로

느끼고 있었고, 막내집단은 셋째집단보다 부모의 양육태도가 합리적인 것으로 느

끼고 있었다. 셋째집단은 다른 형제에 비해 가장 비합리적인 것으로 인식하고 있

음이 나타났다.

부모의 직업에 따라서 아동이 지각하는 부모의 양육태도는 애정-적대와 자율-

통제에서 유의한 차이가 나타났으며(p<.05), 성취-비성취, 합리-비합리에서는 유

의한 차이가 나타나지 않았다.

부모양육태도가 애정-적대에서는 전문직 집단과 공무원회사원, 자영업서비스업

집단간 그리고 농수축산업, 토목, 건축업, 집단간에 유의한 차이가 있는 것으로

나타났다(p<.05). 전문직 집단이 다른 집단보다 부모의 양육태도가 애정적인 것

으로 지각 있음을 나타냈고, 공무원․회사원․자영업․서비스업 집단이 농수축산

업․토목․건축업 집단보다 애정적으로 느끼고 있었다.

자율-통제에서는 농수축산업․공무원 회사원․자영업․서비스업집단과 전문직,

그리고 토목․건축업 집단간에 유의한 차이가 있었으며(p<.05), 전문직집단이 가

장 자율적인 양육태도를 보였으며 농수축산업, 공무원회사원, 자영업, 서비스업
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집단이 토목, 건축업보다 부모의 양육태도가 자율적인 것으로 느끼고 있었다.

부모의 교육정도에 따른 부모양육태도는 애정-적대(p<.05)와 성취-비성취

(p<.001)에서 유의한 차이가 있었고, 자율-통제와 합리-비합리에서는 유의한 차

이가 없었다.

애정-적대에서는 중졸이하, 고졸, 대졸 이상 집단간에 유의한 차이가 있었으며

(p<.05), 부모의 학력이 높을수록 애정적이며 수용적인 헌신적인 양육태도를 보

이는 것으로 나타났다.

성취-비성취에서도 중졸이하, 고졸, 대졸, 대학원졸 이상의 집단간에 모두 유의

한 차이가 있었으며(p<.001) 학력이 높을수록 성취적인 양육태도를 가지고 있었

다. 학력이 높을수록 자녀에게 목표를 설정하여 목표달성을 하도록 적극 권장하

는 성취적인 부모양육태도를 지니고 있다고 볼 수 있었다.

황애현(2002)의 연구결과 성별에 따라 아동이 지각한 부모양육태도에서 애정-

자율을 제외한 애정-통제, 적대-자율, 적대-통제에서 남학생과 여학생 간에 의미

있는 차이가 발견되어 남학생의 평균이 더 높게 나타난 결과와는 다르게 나타났

다. 이는 양성평등을 강조하는 사회적 인식이 과거보다 아들과 딸에 대한 양육을

동등하게 하고 있음을 보여주는 것으로 해석할 수 있다.
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4. 아동의 배경변인에 따른 아동의 다중지능 발달차이

< 표Ⅳ-5> 아동의 배경변인에 따른 다중지능 발달의 차이

(N=529)

음악
신체

운동

논리수

학
공간 언어

대인

관계

개인

이해

자연

주의
영성

성

별

남

여
32.9

37.4

33.7

30.4

34.7

31.4

28.0

32.5

31.7

34.6

34.8

36.4

34.9

35.1

30.5

31.1

32.3

32.4

t -6.9*** 5.5*** 5.7*** -6.4** -4.6*** -2.7** -.3 -.7 -.3

가

족

형

태

대가족

핵가족

한부모

조부모

35.9

35.1

35.1

34.1

3.2

32.0

31.8

32.0

33.6a

33.4a

29.6b

30.6b

30.4

30.3

29.3

29.5

32.3

33.4

32.0

31.2

35.8

35.7

36.6

33.3

35.6

35.1

33.3

34.1

30.6

30.8

30.7

31.0

31.3

32.5

31.7

32.1

F 1.2 .31 8.8** .60 1.69 2.2 1.5 .01 .01

출

생

순

위

외동

첫째

둘째

셋째

막내

35.9

35.3

35.5

32.8

34.5

33.5

31.4

33.0

32.0

31.9

33.3

33.1

33.1

32.5

33.1

31.7

30.5

29.9

30.8

29.6

33.9

33.3

32.9

32.2

32.8

35.6

35.6

35.5

36.2

35.6

34.8

35.3

35.5

33.5

34.2

31.1

31.0

30.7

31.6

30.4

32.4

32.4

32.6

32.8

32.0

F 1.6 .01 .01 1.5 .9 .01 1.6 .2 .1

부

모

직

업

농수축산업

공무․회사원

자영․서비스업

전문직

토목,건축업

기타

33.7

36.0

35.0

36.4

33.3

34.0

33.7

32.8

31.0

31.0

32.0

32.8

33.2

33.9

32.1

35.9

31.1

32.6

31.0

31.0

29.5

30.8

29.5

29.6

32.9

34.2

32.2

35.0

30.8

32.3

38.1

36.3

34.8

37.2

33.6

35.1

36

35.6

34.2

37.4

33.5

34.1

32.8

30.7

31.3

31.5

29.9

29.7

34.1

32.8

31.9

33.0

31.7

31.5

F 3.06 .23 2.36 1.6 3.5 3.3 2.5 .6 3.4

부

모

교

육

수

준

중졸 이하

고졸

대졸

대학원이상

33.4a

34.8a

35.6b

35.9b

31.5a

31.0a

32.2b

34.2c

29.5a

31.8b

33.7c

35.7d

28.5

30.4

30.4

31.2

30.2a

31.8b

33.8c

35.3d

33.5a

34.8b

36.1c

37.3d

33.2a

33.7a

35.6b

37.3c

28.2a

30.0b

30.9b

33.3a

30.7a

31.7b

32.7c

34.0d

F 2.4
* 2.9*

8.9
*** 1.8 7.9

*** 4.6*** 8.8*** 3.2* 5.5***

1) *p<.05, **p<.01, ***p<.001

2) a, b, c, d는 사후검증 결과 유의한 차이가 있음을 나타냄
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아동의 다중지능은 아동의 출생순위, 부모의 직업에 따라서는 유의한 차이가

없는 것으로 나타났지만 아동의 성별과 가족형태, 부모의 교육수준에 따라서는

유의한 차이가 있는 것으로 나타났다.

성별에 따라서는 신체운동지능(p<.001)과 논리수학지능(p<.001), 음악지능

(p<.001), 공간지능(p<.001), 대인관계지능(p<.01), 언어지능(p<.001)에서 유의한

차이가 있었으나 개인이해지능, 자연주의지능은, 영성지능은, 유의한 차이를 보이

지 않았다. 신체운동지능(p<.001)과 논리수학지능(p<.001)은 남학생이 높게 나타

났고 음악지능(p<.001), 공간지능(p<.001), 대인관계지능(p<.01), 언어지능(p<.001)

은 여학생이 높은 점수를 나타냈다.

아동의 다중지능은 가족형태에 따라 논리수학지능(p<.01)에서는 유의한 차이를

나타냈으나 음악, 신체운동, 공간, 언어, 대인관계, 개인이해, 자연주의, 영성지능

에서는 유의미한 차이가 없는 것으로 나타났다.

논리수학지능은 대가족 및 핵가족 집단과 한부모 및 조부모가정 집단에서 유

의한 차이가 있었으며(p<.01) 대가족과 핵가족 집단이 한부모 및 조부모가정의

아동들보다 높은 것으로 나타났다. 부모와 조부모 3세대 가족들이 함께 지내는

가정의 아동들이 한부모 또는 조부모 가정의 아동들보다 논리수학지능이 높음을

알 수 있었다.

아동의 다중지능은 부모 교육정도에 따라 공간지능을 제외한 나머지 모든 하

위영역에서 유의한 차이가 있는 것으로 나타났다. 부모의 교육정도에 따라 아동

의 음악지능(p<.05), 신체운동지능(p<.05), 논리수학지능(p<.001), 언어지능

(p<.001), 대인관계지능(p<.001), 개인이해지능(p<.001), 자연주의지능(p<.05), 영

성지능 (p<.001)등에서 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났다. 부모의 교육정도

가 높을수록 음악, 신체운동, 논리수학, 언어, 대인관계, 개인이해, 자연주의, 영성

지능 등이 높은 것으로 나타났다.

이 연구결과는 선행 연구에서 류숙희(2002), 임은혜(2002)의 초등학생의 다중지

능 발달 특성은 연령별, 성별에 따라 유의미한 차이가 나타난 연구결과와 동일한

결과를 보여주고 있다. 공간지능은 김창복(2004) 연구결과와 본 연구에서 여학

생이 남학생보다 높은 것으로 나타났다. 이는 이제까지의 선행연구에서 공간지능

은 남학생이 더 높다고 알려졌었는데 여학생이 높게나온 결과가 예외라고 밝힌
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송경희(2002)의 연구와도 일치한다. 따라서 성별에 따른 다중지능 영역에서 공간

지능은 변화가 있음을 추정해볼 수 있다.

5. 아동의 다중지능 하위요인 간 상관관계분석

아동의 다중지능 하위요인 간 상관관계를 알아보기 위하여 분석한 결과는 다음

<표Ⅳ-6>과 같다.

<표Ⅳ-6> 아동의 다중지능 하위요인간의 상관관계

음악 신체운동 논리수학 공간 언어 대인관계 개인이해 자연주의 영성지능

음악 -

신체운동 .355
***

-

논리수학 .335
***

.526
***

-

공간 .511
***

.375
***

.426
***

-

언어 .505
***

.364
***

.526
***

.566
***

-

대인관계 .505
***

.445
***

.493
***

.485
***
.689

***
-

개인이해 .429
***

.403
***

.551
***

.486
***
.673

***
.628

***
-

자연주의 .387
***

.411
***

.472
***

.525
***
.468

***
.485

***
.470

***
-

영성 .391*** .380*** .483*** .481*** .553*** .613*** .647*** .477*** -

전체 .681*** .642*** .719*** .746*** .801*** .799*** .782*** .718*** .737***

***p<.001

아동 다중지능의 하위요인 간 상관관계를 살펴보면 대인관계지능과 언어지능

사이의 상관관계가 .689로 가장 높게 나타났으며, 음악지능과 논리수학지능, 신체

운동지능은 .335로 가장 낮은 상관관계를 보였다.
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6. 부모의 양육태도에 따른 아동의 다중지능차이 분석

1) 부모양육태도와 아동 다중지능의 하위요인 간 상관관계 분석

부모양육태도와 아동 다중지능의 하위요인 간 상관관계 분석은 <표Ⅳ-7>과 같

다.

<표Ⅳ-7> 부모양육태도와 아동 다중지능의 하위요인 간 상관관계

다중지능 하위요인 애정-적대 자율-통제 성취-비성취 합리-비합리

음악 .331
***

.116
**

.288
***

.175
***

신체운동 .284
***

.051 .286
***

.073

논리수학 .315
***

.134
**

.404
***

.169
***

공간 .287*** .074 .321*** .143***

언어 .450
***

.185
***

.484
***

.262
***

대인관계 .468
***

.208
***

.425
***

.299
***

개인이해 .359
***

.150
***

.425
***

.239
***

자연주의 .284
***

.094
*

.286
***

.132
**

영성 .343*** .115** .418*** .217***

전체 .464
***

.164
***

.494
***

.250
***

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

부모 양육태도와 아동의 다중지능 하위요인 간 상관관계는 애정-적대와 다중

지능의 모든 하위요인에서 상관관계가 나타나고 있었다(p<.001). 자율-통제와 아

동 다중지능의 하위요인에서는 신체운동과 공간지능을 제외한 나머지 하위요인

에서 상관관계가 나타나고 있다. 성취-비성취와 아동의 다중지능 모든 하위요인

에서 상관관계가 나타나고 있었다(p<.001). 합리-비합리와 아동의 다중지능은 신

체운동지능을 제외한 나머지 다중지능 하위요인에서 상관관계가 나타나고 있었

다(p<.001).

애정-적대와 신체운동지능, 공간지능, 자연주의 지능, 음악지능, 논리수학지능,

개인이해지능, 영성지능과는 다소 낮은 상관을 보이고 언어지능, 대인관계지능,

은 상관관계가 있게 나타났다(p<.001).

자율-통제와 대인관계지능은 낮은 상관관계(p<.001)를 보이고 있었으며 나머지
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다중지능은 거의 상관이 없게 나타났다.

성취-비성취와 언어지능, 대인관계지능, 개인이해지능, 논리수학지능, 영성지능,

는 상관이 있게 나타나고 공간지능, 자연주의지능, 음악지능, 신체운동지능과는

낮은 상관관계를 보여주었다(p<.001).

합리-비합리와 대인관계지능, 언어지능, 영성지능, 개인이해지능은 낮은 상관관

계(p<.001)를 나타내 주었고, 음악지능, 신체운동지능, 공간지능, 논리수학지능,

공간지능, 자연주의지능은 거의 상관이 없었다.

위 결과를 종합해보면, 아동의 다중지능 하위요인인 대인관계지능이 부모 양육

태도와 높은 상관을 보이고 있다고 할 수 있다(p<.001).
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2) 부모의 양육태도에 따른 아동의 다중지능 차이

부모의 양육태도에 따른 아동의 다중지능 차이를 알아보기 위하여 부모양육태

도를 상, 중, 하 세 집단으로 구분 하였고 세 집단은 상위 25%, 하는 하위 25%,

중은 하위 25% ～ 상위 75%로 구분하였다. 그 결과는 <표Ⅳ-8>와 같다.

<표Ⅳ-8> 부모양육태도에 따른 아동의 다중지능 차이분석

(N=529)

음악
신체

운동

논리

수학
공간 언어

대인

관계

개인

이해

자연

주의
영성

애

정

적

대

상

중

하

38.6 a

35.2 b

31.6 c

34.9 a

31.9 b

29.7 c

36.0 a

33.3 b

30.1 c

33.7 a

30.1 b

27.1 c

37.4 a

33.1 b

28.9 c

40.1 a

35.6 b

31.4 c

38.6 a

34.8 b

31.8 c

34.2 a

30.4 b

28.2 c

35.2 a

32.3 b

29.8 c

F 33.2
***

20.6
***

30.8
***

26.6
***

65.9
***

76.4
***

46.3
***

21.8
***

37.3
***

자

율

통

제

상

중

하

36.5 a

34.2ab

35.0 b

32.5

31.9

32.0

34.8 a

32.6 b

31.9 b

31.4

29.8

29.7

35.2 a

32.4 b

31.9 b

37.8 a

34.7 b

34.6 b

36.6 a

34.1 b

34.6 b

31.9

30.4

30.1

33.4 a

31.7ab

32.2 b

F 4.4* .3 7.8*** 2.2 10.0*** 11.7*** 7.5*** 2.2 4.3*

성

취

비

성

취

상

중

하

38.2 a

34.8 b

32.3 c

34.5 a

32.1 b

29.4 c

36.8 a

32.9 b

29.4 c

33.2 a

30.2 b

27.0 c

37.5 a

32.8 b

28.8 c

39.7 a

35.1 b

31.9 c

39.0 a

34.3 b

31.8 c

34.2 a

30.2 b

28.1 c

35.4 a

32.2 b

29.4

F 21.7
***

19.3
***

48.0
***

22.5
***

64.5
***

54.7
***

52.9
***

20.9
***

43.2
***

합

리

비

합

리

상

중

하

37.5 a

34.7 b

33.7 b

33.3

31.7

31.7

35.0 a

33.0 b

31.6 b

32.4 a

29.5 b

29.4 b

36.1 a

32.7 b

31.0 c

39.4 a

34.9 b

33.45c

37.8 a

34.4 b

33.4 b

33.1 a

30.0 b

30.0 c

34.9 a

31.7 b

31.2 c

F 9.1
***

2.6 9.2
***

6.4
**

20.1
***

32.1
***

18.5
***

6.9
**

18.6
***

1)
*
p<.05,

**
p<.01,

***
p<.001

2) a, b, c는 각 문항별 사후검증 결과 유의한 차이가 있으며, 같은 문자는 유의한 차이가 없음
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부모의 양육태도에 따른 아동의 다중지능 발달의 차이 분석한 결과 애정-적대

와 성취-비성취에서는 모든 다중지능 하위요인과 유의한 차이를 보였다(p<.001).

자율-통제에서는 신체운동지능과 자연주의지능을 제외한 음악지능( p<.001), 논

리수학지능(p<.001), 언어지능(p<.001), 대인관계지능(p<.001), 개인이해지능(

p<.001), 영성지능(p<.001)등에서 유의한 차이를 나타냈으며, 합리-비합리에서는

신체운동지능을 제외한 나머지 모든 하위요인에서 유의한 차이를 나타냈다

(p<.001).

부모양육태도가 애정-적대인 경우 상, 중, 하 집단 간에 모두 유의한 차이가

있었다(p<.001). 애정적이고 수용적인 가정에서 자란 아동들이 다중지능의 모든

하위요인에서 높은 것으로 나타냈다. 자녀에게 애정과 관심을 갖고 칭찬을 아끼

지 않으며 자녀의 고민을 들어주는 부모의 양육태도는 자녀의 다중지능을 높이

게 되지만 자녀에게 무관심하거나 무시하고, 거부하며 비난과 체벌을 사용하는

경우에는 자녀의 다중지능이 낮아진다는 것을 알 수 있었다.

자율-통제의 양육태도에서는 논리수학지능, 언어지능, 대인관계지능, 개인이해

지능, 음악지능과 영성지능에서 상집단과 중집단 간에는 유의한 차이가 있었으

며, 중집단과 하위권집단간에는 유의한 차이가 없었다. 자율적이고 민주적인 양

육태도에서 자란 아동이 대인관계지능, 개인이해지능, 음악지능, 언어지능, 논리

수학지능, 영성지능이 높은 것으로 나타났다(p<.001).

자녀의 의견이나 권리를 존중하며 자녀 스스로 생각하고 처리하는 능력을 키

워주고 책임지게 하는 습관을 길러주는 민주적인 태도로 양육하는 가정에서 자

란 자녀는 대인관계, 개인이해, 음악, 언어, 논리수학지능을 높일 수 있다는 것을

알 수 있었다(p<.001). 김창복(2004)의 연구에서 아버지의 양육태도가 애정-자율

적일수록 아동이 타인의 기분, 의도, 감정을 잘 파악하고 이해하여 원만한 대인

관계를 영위할 수 있으리라 추측한 연구결과와 일치한다.

부모양육태도가 성취-비성취인 경우에는 상, 중, 하집단 간에 모두 유의한 차

이가 있었으며(p<.001), 부모의 양육태도가 성취지향적일수록 다중지능이 높은

것으로 나타났다. 자녀의 목표달성을 격려해 주며 적극적인 활동을 권장하고 끈

기 있게 목표를 성취하도록 하는 부모의 양육태도가 자녀의 다중지능을 높이는

결과를 가져온다는 것을 알 수 있었다(p<.001).
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합리-비합리의 양육태도에서는 음악, 논리수학, 공간, 개인이해지능에서는 상집

단과 중 및 하집단 간에 유의한 차이가 있었으며(p<.001), 중집단과 하집단 간에

는 언어지능(p<.001), 대인관계(p<.001), 자연주의 지능(p<.01)에서는 상, 중, 하,

집단간에 모두 유의한 차이가 있었다.

부모가 애정적이고 수용적이며, 성취적인 양육태도를 지닌 가정에서 자란 아동

의 다중지능이 높게 나타난 것으로 보아 자녀에게 가능한 수준의 목표를 설정하

여 격려하고 적극적인 활동을 권장함으로써 목표를 달성하도록 하는 부모의 양

육태도가 자녀의 다중지능을 향상시킬 수 있는 요인이 될 수 있음을 알 수 있었

다. 자녀에게 이성적이고 일관성 있는 양육태도를 보이는 것은 자녀의 다중지능

중에서 특히 음악, 언어, 논리수학, 대인관계, 개인이해, 영성지능을 높일 수 있음

을 보여주고 있다.
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Ⅴ. 결론 및 제언

1. 결론

본 연구의 목적은 아동이 지각한 부모의 양육태도가 그 아동의 다중지능과 어

떤 관계가 있는가를 규명하고 있다. 연구의 목적을 위하여 제주시내 4개교 초등

학생을 대상으로 부모양육태도 설문지와 다중지능 검사를 실시한 자료를 분석한

결과를 살펴보면 다음과 같다.

1) 부모의 양육태도와 아동의 다중지능의 발달정도

부모 양육태도는 애정-적개가 가장 높고 그 다음으로 성취-비성취, 합리-비합

리 순이고 자율-통제가 가장 낮았다. 이는 자녀에게 관심과 애정을 갖고 수용적

헌신적으로 대하는 부모양육태도가 가장 많고 자녀의 의견을 존중해주고 자녀스

스로 생각하고 처리하는 능력을 키워주는 자율-통제 양육태도가 가장 낮게 나타

났다. 이는 부모의 양육태도를 애정적으로 지각하는 경향이 높음을 보여주고, 자

녀양육의 형태가 애정적 수용적인 태도로 증가하고 있음을 보여주고 있다. 그러

나 아동의 자율성을 키워주어야 하는 양육태도는 낮게 나타나 부모들이 진지하

게 고려해 보아야할 부분이다.

아동의 다중지능은 타인의 욕구와 의도, 동기를 이해하여 타인과 효과적으로

일을 할 수 있는 능력인 대인관계지능이 가장 높은 수치를 나타냈고, 시각적, 공

간적 세계를 정확하게 지각하고 바꾸는 능력인 공간지능이 가장 낮게 나타났다.

그러나 각 지능들 간에 큰 차이를 보이지는 않았다. 따라서 아동의 다중지능은

하위영역에서는 어느 한 영역에만 치우치지 않고 고루 발달되고 있음을 추측해

볼 수 있다.

2) 아동의 배경변인에 따른 아동이 지각한 부모의 양육태도
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첫째, 아동의 성별과 가족형태에 따라 부모의 양육태도는 유의미한 차이가 없

는 것으로 나타났다. 이러한 결과는 과거 선행연구에서 남학생과 여학생 간에 의

미있는 결과로 남학생 평균이 더 높았던 것과는 다르게 나타나 양성평등을 강조

하는 사회적인식이 아들과 딸에 대한 양육태도의 변화를 알 수 있다.

둘째, 아동의 출생순위와 부모의 직업과 부모의 교육정도에 따라 아동이 지각

하는 부모 양육태도는 유의미한 차이를 보였다.

외동, 첫째, 둘째, 막내는 셋째보다 부모양육태도를 좀 더 애정적인 것으로 느

끼고 있었으며, 셋째는 이들보다 부모 양육태도가 적대적인 것으로 느끼고 있었

다. 자녀의 수가 적거나 출생순위가 첫째인 경우 부모의 양육태도는 애정적이며

온정적이라 할 수 있다. 그리고 외동과 첫째, 둘째는 셋째보다 부모의 양육태도

가 성취적이며, 셋째나 막내는 외동과 첫째, 둘째보다 비성취적인 양육태도를 느

끼고 있었다. 외동이거나 출생순위가 첫째일수록 성취지향적 목표지향적인 양육

태도를 지닌다고 볼 수 있다.

외동과 첫째, 둘째 집단이 셋째나 막내보다 부모의 양육태도가 합리적인 것으

로 느끼고 있었고, 막내집단은 셋째집단보다 부모의 양육태도가 합리적인 것으로

느끼고 있었다. 셋째집단은 가장 비합리적인 양육태도로 인식하여 다른 형제들에

비해 이성적이기보다는 감정적이며 일관성이 없는 태도를 보인다고 할 수 있다..

외동, 첫째, 둘째는 셋째나 막내보다 부모가 자녀의 생각이나 행동에 대해 이

유를 중요시하는 경향이 있다. 그리고 또한 외동, 첫째, 둘째는 부모가 자녀에게

일의 동기나 근거를 제시하도록 요구하고 자녀와의 약속을 중시하며 자녀교육에

이성적이고 일관성 있는 태도를 보이는 합리적인 양육방식을 느끼고 있다.

부모의 직업이 전문직일수록 높은 애정적, 자율적인 양육태도를 나타냈다. 토

목․건축업에서 가장 적대적인 양육태도를 대하는 것으로 나타났다. 부모의 교육

정도가 높을수록 애정적이며 성취지향이 높은 양육태도를 보여 주고 있어 자녀

에게 목표를 설정하여 목표달성을 하도록 적극 권장하는 성취적인 부모양육태도

를 보이는 것은 아동의 다중지능을 향상시킬 수 있는 근거를 제시해주고 있다.

부모가 애정적, 허용적, 민주적으로 양육할 때 자녀들이 스스로 생각하고 결정하

고 행동하고 책임질 수 있도록 기회를 제공하는 점이 자녀의 지능 발달을 가져
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올 수 있는 기초가 될 수 있음을 확인하는 결과가 되었다.

3) 아동의 배경변인 따른 다중지능 발달

아동의 성별과 가족형태, 부모교육수준에 따라 다중지능은 유의미한 차이가 있

는 것으로 나타났지만 아동의 출생순위, 부모의 직업에 따라서 아동의 다중지능

은 유의미한 차이가 없는 것으로 나타났다.

아동의 성별에 따라 신체운동지능과 논리수학지능은 남학생이 높게 나타났고

음악지능, 공간지능, 대인관계지능, 언어지능은 여학생이 높은 점수를 나타냈다.

과거의 선행연구에서 공간지능은 남학생이 더 높다고 알려졌었는데 최근 연구

에서는 여학생이 높게 나온 결과와 일치하는 것을 보면 성별에 따른 다중지능

영역의 남성과 여성의 비율에 변화가 있음을 추측해볼 수 있다.

대가족과 핵가족 형태의 아동들이 한부모 및 조부모가정의 아동들보다 논리수

학지능이 높게 나타났다. 이 결과로 보아 부모와 조부모등 3세대 가족들이 함께

지내는 가정에서 아동들이 한부모 가정의 아동들보다 논리수학지능이 높음을 알

아 볼 수 있다. 건전한 가정의 형성은 아동의 다중지능을 향상시키는 밑거름이라

할 수 있다.

부모의 교육정도가 높을수록 특히 부모의 교육정도가 대학원 이상의 학력일수

록 음악, 신체운동, 논리수학, 언어, 대인관계, 개인이해, 자연주의, 영성지능, 등

공간지능을 제외한 다중지능전체가 높아지고 있음을 볼 수 있다. 부모의 교육수

준은 자녀의 다중지능과 향상과 밀접한 관련이 있음을 시사해 주고 있다.

4) 부모의 양육태도와 아동의 다중지능 발달의 상관관계 및 차이분석

부모 양육태도와 아동 다중지능 하위요인 간에는 유의미한 상관관계를 나타내

고 있다. 특히 대인관계와 언어지능이 애정-적대와 정적상관을 보이고 있다. 자

율-통제 양육태도와 아동 다중지능의 하위요인에서는 신체운동과 공간지능을 제

외한 나머지 다중지능 모든 하위요인에서 유의미한 상관관계를 보여주었다. 성취

-비성취 양육태도와 아동의 다중지능 하위요인에서는 정적상관관계가 나타났고,
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부모양육태도 중에서 합리-비합리는 신체운동지능을 제외한 나머지 하위요인에

서 정적상관관계가 나타났다.

애정적이고 수용적인 양육태도를 보이는 가정에서 자란 아동들은 다중지능 9

가지 모든 하위지능 영역에서 높은 것으로 나타났다. 상집단의 애정적, 수용적,

헌신적인 양육태도에서 자란 아동은 대인관계지능이 월등히 높게 나타났다. 이는

부모가 애정적, 자율적, 성취적, 합리적인태도로 양육한 아동은 다른 사람의 기분

과 감정 의도 등을 잘 파악하고 이해하여 원만한 대인관계를 맺을 수 있는 능력

이 있음을 추측 할 수 있다.

이상과 같이 부모의 양육태도는 아동의 다중지능 전 영역들과 서로 의미있는

상관관계를 나타냈다는 본 연구 결과는 부모가 애정적, 자율적, 성취적, 합리적인

양육태도로 아동을 양육할 때 자녀들이 스스로 생각하고 결정하고 행동하고 책

임 질 수 있는 기회를 제공하는 것뿐만 아니라 아동의 지능을 발달시킬 수 있는

기초가 될 수 있다는 사실을 알 수 있는 결과를 보여주었다.

2. 제언

본 연구의 결과를 토대로 하여 추후 연구를 위하여 몇 가지 제언을 하면 다음

과 같다.

첫째, 기초의 교육현장은 가정이지만 아동들의 제2의 교육현장은 학교이다. 학

교교육 활동에서 아동들의 다중지능발달에 도움이 될 수 있는 교육프로그램을

만들어 아동들의 재능을 키워나갈 수 있었으면 한다.

둘째, 다중지능과 환경 변인들과의 연구가 아직까지는 충분히 이루어지지 않고

있어, 다양한 환경 변인들이 아동의 다중지능에 미치는 영향에 대한 연구들이 계

속되어져야 하겠다.

셋째, 본 연구에서는 부모양육태도를 어머니와 아버지를 구분하여 연구하지 않

았으나 아버지와 어머니의 양육태도를 구분한 연구가 필요하며 최근 자녀교육에

아버지들이 앞으로 적극적으로 참여하여 가정에서 아버지의 역할과 위상에 대한

연구가 추후 좀 더 이루어져야 하겠다.

부모의 양육태도는 아동의 다중지능발달과 밀접한 관련이 있다. 그러므로 자녀
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를 건강하게 양육하고 다중지능 향상을 위한 부모교육 프로그램개발에 부모들이

참여할 수 있도록 하는 기회를 만들어야하겠다.

지금까지 다중지능 연구는 8가지 하위영역을 다루고 있는데 이 논문에서는 처

음으로 다중지능 영역에 영성지능을 포함시켜 조사하였다. 21C 아동발달 이론에

서는 영성지능에 관한 연구를 중요하게 다루고 있다. 영성지능 개발을 위한 프로

그램 개발이 이루어져 가정과 학교 교육현장에서 적용할 수 있기를 기대한다.
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<ABSTRACT>

A Study on the Relations between Parents' Educational Attitude

and Children's Multiple Intelligence

Kang In Sook

Graduate School of Education,

Cheju National University

Major in Home Economics Education

Supervised by Professor Kim Yang Soon

The purpose of this study is to present desirable suggestions about children education by

studying the relationship between parents' educational attitude and children's multiple

intelligence. It also has a purpose to help schools develop effective educational programs for

children's multiple intelligence.

The object of this study is 529 children selected from 600 children from 4 elementary schools

in Jeju City. The test manufactured by Yi, Jong-seung and Oh Seong-sim(1982) was applied

for measuring parents' educational attitude. As for children's multiple intelligence, "Multiple

Intelligences Development Assessment Scale : MIDAS" was applied, plus the corrected and

supplemented questions applied for spiritual intelligence and K-MIDAS (Kim Hyun-jin, 1998

and Ko Eun-i, 2006) for children's emotion.

The data were processed by using SPSS(WIN 12) program to obtain average, standard

deviation, One-Way ANOVA and Pearson's coefficient of correlation.

The results from this study are as follows:

Firstly, in terms of parents' educational attitude, "affection and hate" marks on the top,

followed by "accomplished and unaccomplished", "rational and irrational", and "self-controlled

and controlled" in order, which means that parents' educational attitude of affection and

devotion is the highest, while the attitude of helping their children develop self-control ability

is the lowest. It shows that parents' educational attitude is affectionately perceived and at the

same time the type of parents' children education is affectionate and receptive.

Secondly, children's multiple intelligence shows the highest personal relation intelligence by

understanding others' eagerness, intention and motivation, while visual and perceptive

intelligence ranks at the lowest level. Each level of intelligence has no significant difference.

Therefore, it can be estimated that the low scope of children's multiple intelligence is evenly

developed, rather than inclined to one scope.

Thirdly, parents' educational attitude shows differences according to the lower factors.

Children's sex and family type has no significant difference while the order of children's birth,

parents' occupations and their educational level show significant differences. The order of birth

shows significant differences in parents' educational attitude caused by 'affection and hate',
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and 'rational and irrational', while 'freedom and control' has no significant difference. In

terms of birth order, only one child, the first child, the second child and the last child are more

favored, compared to the third child. It also shows that the third child and the last child feel

more unaccomplished educational attitude, compared to the first child and second child.

Thirdly, according to the variations of children's background, children's multiple intelligence

shows difference. The birth order and parents' occupations have no significant difference while

children's sex and family type and parents' educational level show significant differences. In

terms of the multiple intelligence based on children's sex, female children show higher

intelligence in music, space, language and personal relations, while male children show higher

intelligence in physical activities, logical and mathematics intelligence.

The family types show significant differences. The children of nuclear families and extended

families show higher logical intelligence than the ones of deficient families. Parents' educational

level shows significant differences in the lower scope of multiple intelligence except the

intelligence of space. Especially, in case parents' educational level is higher than university, the

children shows higher multiple intelligence in music, physical activities, logical mathematics,

language, personal relations, individual understanding, naturalism and spiritual intelligence, etc.

Fourthly, the correlation between parents' educational attitude and the development of

children's multiple intelligence shows static correlation with all the lower factors of children's

multiple intelligence in the viewpoint of 'affectionate and hate' and 'accomplished and

unaccomplished.' 'Self-control and Control' shows static correlation with all the lower factors

except physical activities and space intelligence, 'rational and irrational' shows static correlation

with all the lower factors except physical activities. The relation between parents' educational

attitude and the lower factor of 'affection and hate' shows static correlation with all the lower

factors of children' multiple intelligence. Especially, the intelligence of personal relation and

language is closely related with 'affection and hate'. In the section of 'self-control and

control', children's multiple intelligence shows static correlation with all the lower factors

except physical activities and space intelligence. 'Accomplished and unaccomplished' shows

static correlation with all the lower sectors of children's multiple intelligence. On the other

hand, parents' educational attitude in 'rational and irrational' shows static correlation with all

the lower factors except physical activities.

In summary, the children brought up in the 'affectionate and receptive' atmosphere have

high multiple intelligence in all the 9 sectors. Especially, the children brought up under parents'

educational attitude of high ' affectionate and receptive' show excellent multiple intelligence in

the sector of personal relation. This means that the children under the care of parents'

educational attitude of 'affectionate, self-control, accomplished, rational have friendly personal

relations by understanding others' feeling, emotion and intention, etc.

This study suggests that children should be educated under the 'affectionate, self-control,

accomplished and rational' for promoting children's higher multiple intelligence, and that

children should be provided with as many opportunities as possible to help them develop their

multiple intelligence.



부 록



설 문 지

안녕하십니까?

본 검사(설문)지는, 부모의 양육태도와 아동의 다중지능에

관한 연구를 하기 위한 것입니다.

이 검사지는 다음과 같은 내용으로 구성되었습니다.

부모양육태도설문지, 다중지능검사지

이 검사지와 설문지는 연구 목적이외의 다른 목적으로는

결코 사용되지 않을 것입니다. 성심껏 응답해주신 설문지

는 연구에 큰 도움이 될 것입니다.

귀한 시간 협조해 주셔서 감사합니다.

2006년 12월

제주대학교 가정교육과 아동학전공 강 인 숙



- 56 -

1. 자녀가 지각하는 부모의 양육태도 설문지

( )초등학교 제6학년 ( ) 반 (남, 여)

부모님 중에서 본인이 크게 영향을 받았다고 생각되어지는 한분을 선택하여

본인과의 관계에서 순간 떠오르는 생각에 해당되는 것을 골라 ∨표 하세요.

내    용

전 혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않다

보통

이다

대체로 

그렇다

매우

그렇다

1. 부모님은 나와 다정하게 자주 이야기를 한다. ① ② ③ ④ ⑤

2. 부모님은 내가 혼자 살수 있는 물건까지도 전부   

   사다주신다.
① ② ③ ④ ⑤

3. 부모님은 공부에 필요한 것이라면 어떻게 

   해서라도 마련해주신다.
① ② ③ ④ ⑤

4. 내 친구들이 집에 찾아오면 부모님은 싫어하시는  

   편이다.
① ② ③ ④ ⑤

5. 부모님은 화가 날 때 식구들한테 화풀이를 하는   

   경우가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

6. 부모님은 자기 일은 자기가 처리해야 한다고 말씀  

   하실 때가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

7. 내가 모르는 것을 질문하면 부모님은 그것도 

   모르냐하고 핀잔을 주신다.
① ② ③ ④ ⑤

8. 부모님은 형제들은 야단치실 때 차별하는 일이 

   없다
① ② ③ ④ ⑤

9. 부모님은 내가 실수 하여 일을 잘못했을 경우라도  

   꾸짖기보다는 애썼다고 격려해주시는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

10. 내가 무슨 일을 하든지 부모님은 그것이 나쁜

    일이 아니면 내게 맡겨주신다.
① ② ③ ④ ⑤

11. 부모님은 위인들이 훌륭한 업적이나 성공한 

    사람의 이야기를 자주 들려주신다.
① ② ③ ④ ⑤

12. 부모님은 기분이 나쁠 때에는 내 요구를 무조건 

거절하시는 때가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

13. 부모님은 가족들과 함께 오락회를 열거나 노래 

부르기를 좋아하신다.
① ② ③ ④ ⑤

14. 부모님은 나의 말과 행동에 별로 간섭하지 

    않는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

15. 부모님은 새로운 일에 대해서 나와 함께 이야기  

    하거나 생각하기를 좋아하신다.
① ② ③ ④ ⑤

16. 부모님은 처음에는 허락하지 않다가도 내가 끈질  

 기게 조르면 귀찮아서 하는 수없이 허락해버리신다.
① ② ③ ④ ⑤

17. 부모님은 내말을 아주 무시해버리는 경우가 

    많다.
① ② ③ ④ ⑤

18. 내 의견은 묻지도 않고 나에 관한 일을 부모님   

    마음대로 결정하시는 경우가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

19. 부모님은 하던 일을 끝까지 마쳐야 한다고 자주  

    말씀하신다.
① ② ③ ④ ⑤

20.손님이 오셨을 때와 보통 때에 나에 대한 

   부모님의 태도는 다를 때가 많다.
① ② ③ ④ ⑤
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내    용

전 혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않다

보통

이다

대체로 

그렇다

매우

그렇다

21. 부모님은 나와 가깝게 지내는 친구들을 거의 

    알고 계신다.
① ② ③ ④ ⑤

22. 부모님은 나의 일을 스스로 직접 결정하도록 

    하시는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

23. 부모님은 모든 일에 열심히 하라고 자주 

    말씀하신다.
① ② ③ ④ ⑤

24. 부모님은 기분이 좋을 때는 잘 해주시다가도 

  기분이 나쁘면 뚜렷한 이유 없이 야단치시곤 한다.
① ② ③ ④ ⑤

25. 내가 질문을 하면 부모님은 아시는 데까지는 

    자세히 설명해주려고 애쓰신다.
① ② ③ ④ ⑤

26. 부모님은 내가 하는 일에 간섭할 때가 많다. ① ② ③ ④ ⑤

27. 내가 새로운 것에 호기심이 생겨 그 일에 열중해 

  있으면 부모님은 엉뚱한 것을 한다고 나무랄 때가 많다. 
① ② ③ ④ ⑤

28. 부모님은 내게 벌을 줄때에 대개 그 이유를 

    설명해주신다.
① ② ③ ④ ⑤

29. 학교에서 있었던 일을 이야기 하면 부모님은 관

심을 갖고 들어주신다.
① ② ③ ④ ⑤

30. 우리 집에서는 무슨 일을 하든지 미리 부모님

    허락을 받아야 한다.
① ② ③ ④ ⑤

31. 부모님은 새로운 일이나 여행은 위험하다고 

    못 하게 하신다.
① ② ③ ④ ⑤

32. 부모님은 비록 어린이의 말이라도 이치에 맞는   

     말이면 존중해 주는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

33. 내가 무엇을 해달라고 하면 부모님은 우선 

    화부터 내는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

34. 부모님은 내가 하고 싶어 하는 일을 거의 허락해  

    주시는 편이다.
① ② ③ ④ ⑤

35. 부모님은 내가 여러 가지 학교 활동에 

    적극적으로 참여하길 원한다.
① ② ③ ④ ⑤

36. 부모님은 잘못된 원인이나 과정을 무시하고 

    결과만 가지고 꾸중할 때가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

37. 부모님은 나에게 별로 관심을 두지 않으신다. ① ② ③ ④ ⑤

38. 부모님은 공부나 집안일을 돕는 것 등은 스스로  

    알아서 하도록 맡기신다.
① ② ③ ④ ⑤

39. 부모님은 내가 하기에 좀 벅찬 일이라도 나에게  

    해보라고 권하시는 경우가 많다.
① ② ③ ④ ⑤

40.부모님은 가끔 정당하지 못한 명령을 무조건 

   그대로 따르라고 하시는 일이 많다.
① ② ③ ④ ⑤



- 58 -

2. 다중지능 검사지

질   문   항

전 혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않다

보통

이다

대체로 

그렇다

항상

그렇다

1. 음악을 좋아합니까? ① ② ③ ④ ⑤

2. 음정이 틀리지 않게 노래를 잘 부르는 편입  

   니까?
① ② ③ ④ ⑤

3. 음악과 관련된 이야기하는 것을 좋아합니까? ① ② ③ ④ ⑤

4. 평소에 음악을 많이 듣습니까? ① ② ③ ④ ⑤

5. 열심히 노력하면 음악가나 가수가 될 수 

   있을 것이라고 생각합니까?
① ② ③ ④ ⑤

6. 악기 연주를 배운 적이 있습니까? ① ② ③ ④ ⑤

7. 음악에 맞춰 손뼉을 치거나 발을 굴러 박자  

   를 잘 맞춥니까?
① ② ③ ④ ⑤

8. 노래를 부르거나 배울 때 리듬감이 있는 

   편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

9. 머릿속으로 좋아하는 노래 가락이 자주 

   떠오릅니까?
① ② ③ ④ ⑤

10. 텔레비젼이나 라디오에서 들려오는 음악이  

    나 가수의 노래를 자주 따라서 부릅니까?
① ② ③ ④ ⑤

11. 평소에 운동이나 다른 신체활동을 자주하는  

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

12. 자전거, 인라인 스케이트(롤러 블레이드, 롤러

   스케이트), 킥보드 같은 것을 자주 타고 싶습니까?
① ② ③ ④ ⑤

13. 장난감 조립이나 조각하기 등 손을 사용해

서 하는 활동을 좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

14. 연예인, 친구, 선생님의 흉내를 잘 내는 

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

15. 리듬에 맞추어 춤을 추거나 율동을 잘 하는  

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

16. 달리기나 점프를 잘 할 수 있습니까? ① ② ③ ④ ⑤

17. 뜀틀에서 구르기를 잘 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

18. 한발로 서서 평균대를 걸을 때 균형을 잘 

    잡고 걸어갈 수 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

19. 다른 과목보다 체육같이 신체활동과 관련된  

    과목을 더 좋아하는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

20.학교 수업 시간 이외에 운동을 배워본 적이  

   있습니까?
① ② ③ ④ ⑤
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질   문   항

전혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않다

보통

이다

대체로 

그렇다

항상

그렇

다

21. 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈과 같은 계산을  

    쉽게 배웠습니까?
① ② ③ ④ ⑤

22. 과학 공부나 실험하는 것을 좋아하는 

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

23. 장기나 바둑을 잘 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

24. 전화번호나 주소에 나오는 숫자를 잘 기억  

    합니까?
① ② ③ ④ ⑤

25. 사물이나 주변 일에 호기심이 많아서      

   “왜” 어떻게“라는 질문을 많이 합니까?
① ② ③ ④ ⑤

26. 수학시간에 어려운 문제를 잘 풉니까? ① ② ③ ④ ⑤

27. 퍼즐 맞추기 게임을 잘 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

28. 물건을 조립하는 일이 쉽습니까? ① ② ③ ④ ⑤

29. 십자말풀이나 수수께끼를 잘 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

30. 머릿속으로 암산을 잘 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

31. 그림을 그리거나 색칠하기를 자주 하는 

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

32. 장난감, 그림퍼즐 등을 분해한 후 쉽게 

    맞추는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

33. 낯선 곳에서도 길을 잘 찾는 편입니까? ① ② ③ ④ ⑤

34. 자르기, 붙이기, 그림책 색칠하기, 만들기  

    와 같은 것을 잘 합니까?
① ② ③ ④ ⑤

35. 사진이나 그림 같은 것으로 방 꾸미는 

    것을 좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

36. 지도를 보면 찾고자 하는 길을 잘 찾을 수  

    있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

37. 미술시간이나 공상하는 것을 좋아합니까? ① ② ③ ④ ⑤

38. 독특한 디자인의 옷을 입기 좋아합니까? ① ② ③ ④ ⑤

39. 생각을 가끔 그림으로 표현하거나 

    그려가며 설명하는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

40. 공책이나 필통 등에 그림을 그리거나 예쁜  

    장식으로 꾸미곤 합니까?
① ② ③ ④ ⑤
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질   문   항

전혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않 다

보통

이다

대체로 

그렇다

항상

그렇다

41. 텔레비전 프로그램이나 영화, 책에 대해  

    이야기하는 것을 좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

42. 친구들에게 자신의 생각을 잘 말합니까? ① ② ③ ④ ⑤

43. 말로 다른 사람을 설득해서 자신이 

    원하는 대로 시킬 수 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

44. 자신의 생각이나 느낌을 표현할 단어가   

    쉽게 떠오릅니까 ?
① ② ③ ④ ⑤

45. 독후감이나 감상문 쓰기와 같은 숙제를   

    잘 해옵니까?
① ② ③ ④ ⑤

46. 글자나 읽기를 쉽게 배웠습니까? ① ② ③ ④ ⑤

47. 친구들이나 사물에게 별명을 지어주는 

    것을 좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

48. 글쓰는 것을 좋아합니까? ① ② ③ ④ ⑤

49. 여러 사람 앞에서 발표를 하거나 이야기  

    해본 적이 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

50. 가족이나 친구들로부터 “말을 잘 

    한다.”는 이야기를 들은 적이 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

51. 아픈 사람이나 나이 드신 분, 어려운 

    친구를 도와준 적이 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

52. 친구나 가족들이 자신에게 개인적인 고민  

   을 털어놓거나 도움을 요청하는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

53. 친구가 자신에게 하는 충고를 잘 

    받아들이는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

54. 새로운 친구들을 쉽게 사귀는 편입니까? ① ② ③ ④ ⑤

55. 친한 친구의 기분을 잘 알 수 있습니까? ① ② ③ ④ ⑤

56. 무리를 지어서 놀거나 친한 친구들과 잘  

    어울립니까?
① ② ③ ④ ⑤

57. 한 번 사귄 친구와 오랫동안 잘 지내는   

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

58. 다른 사람의 기분을 이해하려고 노력하는  

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

59. 모든 활동에서 친구들과 번갈아 가며 

    역할을 맡아하는 것이 즐겁습니까?
① ② ③ ④ ⑤

60. 동생이나 동네 어린 아이들을 잘 다루는  

    편입니까?
① ② ③ ④ ⑤
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질 문 항

전혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않 다

보통

이다

대체로 

그렇다

항상

그렇다

61. 화가 나거나 울고 싶을 때, 자신의 감정을  

    스스로 잘 조절할 수 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

62. 혼자 힘으로 일을 잘 하는 편입니까? ① ② ③ ④ ⑤

63. 장래에 어른이 되어 자신이 하고 싶은 

    일에 대해 생각해 봅니까 ?
① ② ③ ④ ⑤

64. 집이나 학교에서 개인적으로 목표를 

    세우고 열심히 노력합니까?
① ② ③ ④ ⑤

65. 어떤 일을 할 때 다른 곳에 신경 쓰지 

    않고 계속서 그 일을 하기가 쉽습니까?
① ② ③ ④ ⑤

66. 자신이 잘못하거나 실수한 것을 알 수 

    있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

67. 자신이 하던 일이 잘 되지 않았을 때 

    스스로에게 화를 냅니까?
① ② ③ ④ ⑤

68. 자신의 재능, 흥미, 성격을 고려해서 하고  

    싶은 일을 선택하는 편입니까?
① ② ③ ④ ⑤

69. 자신이 남들보다 특별히 잘하는 것이 

    무엇인지 알고 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

70. 스스로 할 일을 결정하는 것을 

    좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

71. 동물을 돌보거나 잘 이해합니까? ① ② ③ ④ ⑤

72. 여러 동물들의 특성이나, 습성의 차이를   

    쉽게 이해합니까?
① ② ③ ④ ⑤

73. 어른이 되어 농장에서 동물을 키우거나 

    수의사가 되는 것을 생각해본 적이 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

74. 구름, 날씨, 동․식물 같은 자연을 관찰하고  

    공부하는 것을 좋아합니까?
① ② ③ ④ ⑤

75. 자연 속에서 시간을 보내는 것이 소중하고  

    즐겁다고 생각합니까?
① ② ③ ④ ⑤

76. 식물을 키우거나 화분 관리하는 것을 좋아  

    합니까?
① ② ③ ④ ⑤

77. 애완동물을 길러본 적이 있습니까? ① ② ③ ④ ⑤

78. 식물들의 차이를 잘 알고 있습니까? ① ② ③ ④ ⑤

79. 야영이나 등산 또는 자연물을 관찰하는 데  

    관심을 가지고 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

80. 애완동물을 훈련시키거나 야생동물에 대해  

    공부해본 적이 있습니까?
① ② ③ ④ ⑤



- 62 -

질 문 항

전혀

그렇지

않 다

대체로

그렇지

않 다

보통

이다

대체로 

그렇다

항상

그렇다

81. 나는 앞으로의 일을 걱정하지 않습니까? ① ② ③ ④ ⑤

82. 나에 대한 다른 사람의 충고를 잘 

    받아들입니까?
① ② ③ ④ ⑤

83. 어떤 일에 실패했을 때 나의 실수를 솔직히  

    인정합니까? 
① ② ③ ④ ⑤

84. 나는 어려운 상황이 생겨도 극복할 수 

    있습니까?
① ② ③ ④ ⑤

85. 나는 나의 한계를  잘 압니까? ① ② ③ ④ ⑤

86. 다른 사람을 위해 나를 포기하는 경우가 

    많습니까?.
① ② ③ ④ ⑤

87. 나는 작은 일에서도 의미를 찾습니까? ① ② ③ ④ ⑤

88. 나는 다른 사람들의 숨어있는 재능을 잘 

    파악합니까?
① ② ③ ④ ⑤

89. 나는 친구의 잘못된 점을 충고 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

90. 나는 세상을 위해 무엇인가 해야 합니까? ① ② ③ ④ ⑤

※ 다음 물음에 해당된 답을 ( )안에 번호나 기타 난에 해당내용을 적어 주시

기 바랍니다.

1. 여러분의 가족 형태는 다음 중 어느 것입니까?………………( )

① 대가족 (3세대이상 가족) ② 핵가족(부모형제) ③ 편부모가정

④ 조부모가정(할아버지와 할머니, 손자, 손녀) ⑤ 기타 ( )

2. 여러분의 출생순위는 다음 중 어느 것에 속합니까?……………( )

① 외동 ② 첫째 (맏이) ③ 둘째 ④ 셋째 ⑤ 막내 ⑥ 기타 ( )

3. 부모님의 직업은 다음 중 무엇입니까?…………………………………( )

① 농․수․축산업 ② 공무원․회사원 ③ 자영업 ④ 서비스업 ⑤ 전문직 (의사,

변호사, 교사, 약사 등) ⑥ 토목, 건축업 ⑦ 통신업 ⑧ 기타( )

4. 부모의 교육정도는 다음 중 어느 것입니까? ( )

① 중학교 졸업 이하 ② 고등학교 졸업 ③ 대학교 졸업 ④ 대학원 졸업 이상

⑤ 기타 ( ) - 수고하셨습니다. 감사합니다. -
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